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من الحقيبة يبدأ الإصلاح

وتوقظ  طويلٍ،  صيفٍ  بعد  الحياة  إيقاع  على  تنطلق  البدايات  سمفونية  هي  ها 
 أثقل من 

ً
الشوارع على وقع خطواتٍ متسارعة لطلبة يحملون في حقائبهم أحلاما

كتبهم.

تنتهي  لا  التي  العطاء  رحلة  عن  ليعلن  أجراسه  يقرع  الجديد  الدراسي  العام 
والمفعمة بعبق الأمل وأريج المستقبل المنشود.

، بل هو حديث 
ً
 فكريا

ً
إنّ الحديث عن أهمية التعليم للأجيال الفتية ليس ترفا

عن البقاء أو الانتهاء، التطور أو الاندثار، الاستمرار أو الانكفاء. فالصراع الكوني 
. والتنافس المحموم بين دول العالم ليس على الموارد 

ً
 بل معرفيا

ً
اليوم ليس عسكريا

ه، كان التعليم السلاح 
ُ
والمال فقط، بل على الأفكار والمعرفة بالذات. ومن أجل ذلك كُ

الذي لا يقهر ولا يخذل من شهره؛ كما إنهّ حصن الأمان الذي يحمي من لاذ بكنفه 
امة والأفكار المتطرفة. وهو بعدُ الصرح الشامخ الذي تبُنى عليه  من التيارات الهدَّ
كرامة الإنسان، وتصُان به حريته؛ فالإنسان الجاهل عبدٌ لرغباته، وخادمٌ لأفكار 
وطيب  قراره،  سيد  فهو  المتعلم،  أما  يشاؤون.  ما  كيف  يطوعونها  وآلة  الآخرين، 
علته، ومهندس مصيره؛ فبالعلم تبني الأجيال القادمة عالمها، وتصنع مستقبلها، 
سوف  أطفالنا،  عقول  في  المعرفة  مصابيح  تتوهج  فعندما  بعدها.  يخلد  أثراً  وتترك 

صى على عوالم الفكر والتمدن.
ُ

يضاء مستقبل الأمة بأسرها، وتفتح له نوافذ لا ت

الذي يمكن أخذه مما سلف: إنّ الاستثمار في التعليم هو الاستثمار الوحيد الذي 
لا يخسر قيمته، وهو أغلى استثمار على الإطلاق، كونه استثمار في الإنسان، ذلك 
الكائن الذي يحمل في عقله وروحه سّر بقاء الحياة وتجددها وتطورها وازدهارها. 
فلنحرص على تعليم أبنائنا، وصقل عزائمهم، وتنمية مواهبهم، والارتقاء بإنسانيتهم 
والانطلاق بهم إلى فضاءات المعرفة الفسيحة، لنقلهم من ظلمات التخلف إلى أنوار 

الوعي الساطعة والكاشفة لجميع الزوايا المعتمة، وبذلك نجعل من صغارنا كباراً.

سكرتير التحرير
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المخدرات
السؤال: هل تحرم المخدرات بجميع أنواعها 
أو أنهّ يجوز تناول بعض أنواعها الخفيفة؟ وهل 
يختلف الحكم باختلاف طريقة التناول، بأن 
التزريق بالإبرة في  أو  الفم  يكون عن طريق 

الوريد أو الاستنشاق بالأنف؟
أنواعها الموجبة  الجواب: هي محرمة بجميع 
للإدمان، وبكل الطرق المذكورة لاستعمالها، 
بعض  في  الأخصائي  الطبيب  أوصى  لو  نعم 
بعض  باستعمال  الخاصة  المرضية  الحالات 
العقاقير المشتملة عليها جاز بحدود ما يوصي 

به.
تعاطي  يتسبب في  السؤال: ما حكم من 
كأن  ـ  عليها  والإدمان  المخدرة  للمواد  غيره 
 عدة مرات حتى يدمن عليها 

ً
يقدمها له مجانا

 إلى 
ً
ـ ولا سيما إذا كان بداعي أن يضطر لاحقا

؟
ً
توفيرها عن طريقه فينتفع بذلك ماليا

ويتحمل  أكيداً،  حرام  هذا  الجواب: 
المتسبب ـ بالإضافة الى بالغ الإثم ـ كّل ضرر 
لذلك  نتيجة  بالمتعاطي  يلحق  بدني  أو  نفسي 
التعاطي،  بمخاطر  جاهلاً  أو  قاصراً  كان  إن 
ويلزمه تعويض ما يمكن تعويضه من ذلك. 
أو  بقول  ـ  المخدرات  تعاطي  على  والتشجيع 
ينبغي تحذير  بل   ،

ً
أيضا ـ حرام  فعل مهما كان 

بالأسلوب  بها  الابتلاء  معرض  في  يكون  من 
المناسب له.

تهريب  على  الإعانة  حكم  ما  السؤال: 
المخدرات وبيعها؟

الجواب: حرام بالتأكيد، والمال المستحصل 
من هذا الطريق سحتٌ يحرم التصرف فيه.

السلطات  إبلاغ  يجب  هل  السؤال: 
المختصة عن الذين يمارسون عمليات تهريب 

المخدرات والتجارة بها؟
الضرر  خوف  عدم  مع  نعم  الجواب: 
تتخذ  بأن  بذلك،  إبلاغها  من  الجدوى  وتوقع 

الإجراءات القانونية المناسبة بحقّهم.
سلك  في  الانخراط  يجوز  هل  السؤال: 

الأجهزة المكلفة بمكافحة المخدرات؟
المؤهلين  على  ذلك  يجب  بل  نعم،  الجواب: 

.
ً
 كفائيا

ً
لأداء هذه المهمة وجوبا

تجارة  حرمة  في  يفرق  هل  السؤال: 
المخدرات بين أن تكون بقصد نقلها إلى بلد 

آخر وبين أن تباع في السوق المحلية؟
الجواب: لا فرق في الحرمة بين الصورتين.

 للمخدرات، 
ً
السؤال: إذا كان الأب مدمنا

المشاركين  أولادها  تجاه  الأم  واجب  هو  فما 
هذه  من  حمايتهم  بهدف  السكنى،  في  معهما 

الآفة الكبيرة؟
الوسائل  كّل  تتخذ  أن  عليها  الجواب: 
المخدرات  خطر  لإبعاد  والقانونية  الشرعية 
عن أولادها، ومن ذلك الاستعانة بأقرباء الأب 
كأخوته وأعمامه وأخواله لإدخاله في المصحات 
يمكن  لم  وإن  الإدمان،  من  لعلاجه  الخاصة 
 آخر 

ً
ذلك وتوقف الأمر على أن تختار مسكنا

لنفسها وأولادها كان لها ذلك ـ مع استحصال 
كانوا  إن  أبيهم  طرف  من  الأولاد  جدّ  موافقة 
بيت  من  بالخروج  ناشزة  تعدّ  ولا  ـ  قاصرين 

الزوجية.
السؤال: إذا كانت الأم مدمنة للمخدرات 
القاصر؟  ولدها  حضانة  في  حقّها  يسقط  فهل 

 والولد في حضانته؟
ً
وماذا إذا كان الأب مدمنا

من  الولد  سلامة  على  خيف  إذا  الجواب: 
بقائه في حضانة الأم المدمنة، فعلى ولّيه اتخاذ 
فإن  المناسب للاطمئنان على سلامته.  الاجراء 
حقها  سقط  له  حضانتها  بعدم   

ّ
إل يمكن  لم 

في الحضانة، كما أنهّ إذا خيف على سلامة الولد 
ولم يكن  المدمن  الأب  حضانة  بقائه في  من 
 بعدم حضانته له سقط حقّه 

ّ
سبيل لحمايته إل

في الحضانة.
في  المسؤولين  تهاون  حكم  ما  السؤال: 

أجهزة مكافحة المخدرات في أداء مهامهم؟
أداء  في  منهم  يتهاون  من  الجواب: 
، ويحرم عليه 

ً
 مضاعفا

ً
مسؤوليته يقترف إثما

والمخصصات. وعليه  الرواتب  يتسلمه من  ما 
إذا لم يكن على مستوى المسؤولية الملقاة على 

عاتقه أن يستقيل وينتقل إلى عمل آخر.
الأجهزة  في  يعمل  من  حكم  ما  السؤال: 
مقابل  الرشوة في  ويأخذ  القضائية  أو  الأمنية 
بتهريب  يقوم  بمن  الإمساك  عن  التغاضي 

إطلاق  مقابل  في  أو  بها  يتاجر  أو  المخدرات 
سراحه؟ بل ربّما يبلغ الحال ببعضهم أن يعمد 
بتهمة  السجون  في  الأبرياء  بعض  إيقاع  الى 
منهم  الاعتراف  ونزع  بالمخدرات  المتاجرة 
لبعض  استحصالاً  لابتزازهم  بالقوة  بذلك 
المكافآت  على  الحصول  في   

ً
سعيا أو  الأموال 

المقررة على الإمساك بتجار المخدرات؟
الذنوب  أعظم  من  كلها  هذه  الجواب: 
بل  ذلك،  في  درجاتها  اختلاف  على  والمعاصي 
عليها  الله  وعد  التي  الكبائر  بمثابة  لعلها 
منها   

ً
شيئا يمارس  من  على  يؤمن  ولا  النار، 

عذاب  قبل  الدنيا  في  عظيم  بلاء  يصيبه  أن 
مع  التسامح  مقابل  في  المأخوذ  والمال  الآخرة. 
محرّم  سحتٌ  بها  والمتاجرين  المخدرات  مهرّبي 
يقوم  من  وأما  ونحوها.  الدعارة  أجر  حدّ  على 
بالوقيعة بالأبرياء ويعرّضهم للتعذيب لانتزاع 
المال   في بعض 

ً
الاعترافات الباطلة منهم طمعا

بذلك  يتحمله  ما  ببيان  تفي  لا  الكلمات  فإنّ 
يمارس  من  كّل  إنّ  بل  والذنب،  الإثم  من 
مع  التحقيق  في  الاعتراف  لانتزاع  التعذيب 
ويخزيه  كبيراً   

ً
إثما يرتكب  ما  بجريمة  المتهم 

الله تعالى في الدنيا والآخرة. فلتحذر القيادات 
ذلك  مثل  حصول  من  الحذر  غاية  الأمنية 
أحوال  وليتابعوا  مسؤولياتهم،  تحت  هو  فيما 
الموقوفين على ذمة التحقيق للتأكد من سلامة 
الإجراءات المتخذة بحقهم، ومن الضروري أن 
يستعينوا بأساليب التحقيق الحديثة التي ليس 

فيها مكان للتعذيب ونحوه.
الأمور  زمام  بيدها  التي  العليا  الجهات  إنّ 
الأجهزة  تطهير  في  كبرى  مسؤولية  تتحمل 
الفاسدين والمفسدين،  الأمنية والقضائية من 
ومن المؤكد أنهّ لا يمكن التغلب على مشكلة 
المخدرات ولا على غيرها من الجرائم المنتشرة 
في البلد من دون وجود أجهزة أمنية وقضائية 
فاعلة تتسم بدرجة عالية من النزاهة والمهنية، 

وإلى الله المشتكى.

زهـــور الجواديـــن / العـــدد 137

استفتاءات

4

1



مجلـــة فصلية / 1447هــــ - 2025م

حبة مسك

5

لا تمر عبثاً
بريئـة كمـا  الكلمـات ليسـت 
 تطُـلّ كأنهّا ضيف 

ً
نظـنّ. أحيانـا

ترتك خلفهـا فـوضى  ثـم  عابـر، 
كاملـة في الـروح؛ كلمـة واحـدة 
ـت مغلقـة 

ّ
قـد تفتـح نافـذةً ظل

هـواء  منهـا  فيدخـل  لسـنوات، 
الطفولـة، ورائحـة البيوت الأولى، 

وصـوت الذيـن رحلـوا.

ما بني الحـروف يكمن زمن 
بأكملـه. قـد تقول جملة بسـيطة 
فتضحـك امـرأة لم تضحـك منذ 
 
ً
ن الكلمـة مسّـت خيطا

ّ
أشـهر، ل

بعيـدة.  بذاكـرةٍ  يربطهـا   
ً
رقيقـا

شـعر  بيـت  رجـل  يقـرأ  وقـد 
حزيـن،  الشـعر  لأنّ  لا  فيبكي، 
يشُـبه  صوتـه  صـدى  لأنّ  بـل 
 غاب عنـه. كأنّ الكلمـات 

ً
صوتـا

لا تعيـش في حاضرهـا، بـل تحمل 
 بأكملـه، تطُلقه 

ً
على ظهرهـا زمنا

المسـتعدّ  القلـب  تجـد  حني 
لاسـتقباله.

لا  ـر؛ 
ّ
التنك يـد 

ُ
ت الكلمـة 

إليـه،  وجُّهـت  لمـن   
ً
دائمـا تـأتي 

آخـر  قلـب  عـن  تبحـث  بـل 
لتسـتقرّ فيـه؛ كرسـالةٍ خرجـت 
إلى عنـوان، ثـم وصلـت إلى بيتٍ 
مختلـف، ومـع ذلـك وُضعـت في 

الصحيـح. مكانهـا 

منـا التعايـش، 
ّ
الزمـن قـد يعل

لكنّـه لا يشـفينا. نحـن لا ننسى؛ 
المشي  على  نتـدرّب  فقـط  نحـن 
مع النـدوب، وحني تـأتي الكلمة 
الأقنعـة،  تسُـقط  المناسـبة، 
زال  مـا  الجـرح  أنّ  فنكتشـف 
، وأن الدمعـة كانت تنتظر 

ً
سـاخنا

الدخـول. إذن 

أجمـل ما في الكلمـات أنهّا تعُيد 
ترتيـب أرواحنـا بال اسـتئذان. 
 ،
ً
أحيانـا أنفسـنا  مـع  تصُالحنـا 

وقـد  الآخريـن.  مـع  وتصُالحنـا 
 جميالً، كأننـا 

ً
فينـا شـغبا تثُري 

خلـف  نركـض  صغـاراً  نعـود 
أصـوات لا نفهمهـا لكنّنـا نحبّها.

لهـذا تبقي الكلمة حيـاةً أخرى 
داخـل حياتنـا. حيـاةٌ لا تخضـع 
للتقويـم ولا للعمـر، بـل تقُـاس 
رّكـه في الداخل: ابتسـامة 

ُ
بمـا ت

 ،
ً
فّـف قلبا

ُ
تنُقـذ نهـاراً، دمعـة ت

نعيـد  أو صمـت طويـل يجعلنـا 
قـراءة كّل مـا عشـناه. 



ياسر زاهر العاملي

من  يتجزأ  لا  جزءاً  والابتلاءات  المحن  تعُدّ 
تمتحن  إلهية  اختبارات  فهي  الإنسان،  حياة 
الشدائد،  هذه  خضم  وفي  تحملنا.  وقوة  إيماننا 
ركيزة  بل  عظيمة،  فضيلة  الصبر  مفهوم  يبرز 
لتجاوز  المؤمن  العبد  عليها  يرتكز  أساسية 
. ولا 

ً
المصاعب والخروج منها أقوى وأكثر إيمانا

دون  الابتلاء  على  الصبر  عن  الحديث  يمكن 
الصبر والعزيمة، زينب  استحضار سيرة سيدة 
الكبرى ، التي جسّدت أسمى معاني التحمل 
لا  قسوة،  وأشدّها  الظروف  أعتى  في  والثبات 

السبايا  مع  الشام  إلى  الأليمة  سيما في رحلتها 
بعد فاجعة كربلاء.

لم تكن مصيبة زينب  عادية، بل كانت 
بعينيها  شهدت  فقد  المقاييس.  بكلّ  فاجعة 
قتل أخيها الإمام الحسين  وأهل بيتها بدم 
بارد، ورأت رؤوسهم ترُفع على الرماح، وجسدها 
الطاهر يسُاق مع نساء وأطفال ضعفاء في رحلة 
إلى  ثم  الكوفة  إلى  كربلاء  من  مهينة  سبايا 
الهائل من  الكم  يتحمل هذا  أيّ قلب  الشام. 
هذه  أمام  تصمد  نفس  وأي  والخسارة؟  الألم 

المشاهد المروعة؟
في  خطوة  كّل  فمع  الصبر.  عظمة  ت 

ّ
تجل هنا 

إلى رؤوس  نظرة  كّل  المؤلمة، ومع  المسيرة  تلك 
من  قوتها  تستمد    زينب  كانت  الشهداء، 
 
ً
إيمانها العميق بالله وقضائه. لم تصرخ صراخا

الصبر على الابتلاء
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، ولم تستسلم لليأس والقنوط، بل كانت 
ً
يائسا

الظلم  أمواج  عليها  تتحطم  صمّاء  صخرة 
في  بها  نطقت  التي  كلماتها،  كانت  والطغيان. 
مجلس يزيد في الشام، صدى للصبر الجميل، 
ولسان حال الحقّ الذي لا يقُهر. لقد حوّلت 
ومسيرة  للوعي،  منابر  إلى  البلاء  ساحات 
عند  وبالأخص  مستمرة،  ثورة  إلى  السبي 

دخولها مجلس اللعين ابن اللعين.
للناس،  القصر  في  جلس  زياد  ابن  إنّ  "ثم 
  الحسين  برأس  وجيئ   

ً
عاما  

ً
إذنا وأذن 

الحسين  نساء   - وأدخل  يديه  بين  فوضع 
  بنت علي  إليه، فجلست زينب  وصبيانه 
بنت  زينب  هذه  فقيل:  عنها  فسأل  متنكرة 
الذي  لله  الحمد  فقالت:  عليها  فأقبل  علي، 
فضحكم وأكذب أحدوثتكم، فقالت: إنمّا 
يفتضح الفاسق ويكذب الفاجر، وهو غيرنا، 
فقال ابن زياد: كيف رأيت صنع الله بأخيك 

وأهل بيتك؟
قوم  هؤلاء  جميلاً،   

ّ
إل رأيت  ما  فقالت: 

كتب الله عليهم القتل فبرزوا إلى مضاجعهم 
وسيجمع الله بينك وبينهم فتحاجّ وتخاصم، 
فانظر لمن الفلج يومئذ؛ ثكلتك أمك يا ابن 

مرجانة)))

1- بحار الأنوار، العلامة المجلسي، ٤٥/ 115 – ١١٦.

إن هذه العبارة )ما رأيت إلا جميلاً( الخالدة 
ضعف،  لحظة  في  قيلت  كلمة  مجرد  ليست 
الله،  بقضاء  والتسليم  للرضا  تجسيد  هي  بل 
لا  إلهية  حكمة  محنة  كّل  وراء  بأنّ  وإدراك 

يدركها إلا الصابرون.
الحقيقية  القائدة    زينب  كانت  لقد 
وتشدّ  الأطفال،  تواسي  كانت  القافلة.  لتلك 
بشجاعة  الطغاة  وتواجه  النساء،  أزر  من 
ألم فقد الأحبة،  منقطعة النظير. صبرت على 
وصبرت على الإهانة والذلّ، وصبرت على مرارة 
هذا  لكنّ  ظاهراً.  منتصرين  الأعداء  رؤية 
الصبر لم يكن صبر ضعف أو استسلام، بل 
 على اليقين 

ً
كان صبر قوة وعزيمة، صبراً مبنيا
بأنّ الحقّ سيعلو مهما طال الأمد.

الشام  مسيرة  في    زينب  سيرة  إنّ 
هي  بل  تاريخية،  قصة  مجرد  ليست  والسبايا 
درس عظيم في الصبر على الابتلاء. تعلمنا أنّ 
الألم مهما اشتدّ يجب أن لا يحطم الروح، وأنّ 
الإيمان هو الدرع الواقي الذي يحمينا من سهام 
فرصة  طياتها  في  تحمل  محنة  كّل  وأنّ  اليأس، 
زينب  تحافظ  لم  فبصبرها،  والتطهر.  للنمو 
فحسب،  الحسينية  الثورة  مبادئ  على   
بل أصبحت منارة يهتدي بها كّل من يواجه 
شدائد الحياة، لتؤكد أنّ الصبر مفتاح الفرج،

ا *  عُسِْ يسًُْ
ْ
إنَِّ مَعَ ال

َ
كما في قوله تعالى: )ف

ا())). عُسِْ يسًُْ
ْ
إنَِّ مَعَ ال

 
ً
يوما   النبي  خرج  قال:  الحسن  "عن 

)لن  ويقول:  يضحك،  وهو   ،
ً
فرحا مسروراً 

يسراً  العسر  مع  )فإنّ  يسرين(:  عسر  يغلب 
العرب  إنّ  الفرّاء:  قال  يسراً(.  العسر  مع  إنّ 
نكرة  أعدتها  ثم  نكرة،  ذكرت  إذا  تقول: 
كسبت  إذا  كقولك  اثنتين،  صارتا  مثلها، 
، فالثاني غير الأول، فإذا 

ً
 فأنفق درهما

ً
درهما

كسبت  إذا  كقولك  هي  فهي  معرفة  أعدتها 
الدرهم فأنفق الدرهم، فالثاني هو الأول، ونحو 
هذا ما قال الزجاج: إنهّ ذكر العسر مع الألف 
واللام، ثم ثنى ذكره، فصار المعنى إنّ مع العسر 

يسرين.")))
فلنصبر  وجلّ!  عزّ  الله  رحمة  هي  هذه 
عسر  كّل  بعد  أنّ  وعده  هذا  لأنّ  بلائه  على 
قدوتنا    الكبرى  زينب  فلتكن  يسرين. 
كيف  منها  ولنتعلم  بنا،  يمرّ  ابتلاء  كّل  في 
وجه  في  نصمد  وكيف  منح،  إلى  المحن  نحول 
العواصف، وكيف نخرج من كّل اختبار أكثر 

 وقوة ورضا بقضاء الله وقدره.
ً
إيمانا

2- سورة الشرح، الآية: )6-5(.
 ،١٠ ج  الطبرسي،  الشيخ  البيان،  مجمع  تفسير   -3

الصفحة ٣٩٠.
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التاريخ في هيئة امرأة

حين  الشريفة،  حياته  من  الأخير  الرمق  وحتى  كربلاء،  في 
الرؤية - من شدة نزف  نهك الجسد، وخَفَت الصوت، وغامت 

ُ
أ

الجراح، لم يكن الحسين  وحيدًا، بل كانت زينب  إلى 
لقضيته،  النابض  والقلب  لندائه،  الحّي  الامتداد  كانت  جانبه؛ 

والنور المستمر لبصره.
كانت  كالحسين  في صورة امرأة؛ تمضي بثباته، وتنطق 
الحّي  الامتداد  خُلقت لتكون  كأنهّا  بحقيقته، وتكمل رسالته 

لثورته، والحارس الأمين على قضيته.
 ، يكفي زينب فخرًا أنهّا نهلت من علم جدّها المصطفى
صلابتها  واستمدّت   ، المرتضى  عّلي  أبيها  شجاعة  وورثت 
 ، ، وتشّربت الحلم والكرم من الحسن  الزهراء  أمّها  من 
آل  فضائل  فيها  فاجتمعت   ، الحسين  من  والإقدام  والجهاد 

البيت ، وكأنها كانت ملتقى نور الرسالة المحمدية.
  أمّ أبيها" في المدينة، كانت زينب"  وكما كانت الزهراء
بقلبها،  قضيته  وتحتضن  بروحها،  ترعاه  كربلاء؛  في  أخيها"  "أمّ 

وتعُلي صوته بفصيح لسانها.
شمس  بقيت  الأخر،  تلو  واحداً  الطفّ  نجوم  انطفأت  وحين 
الحسين  وحدها تودّع الأفق...، وفي تلك اللحظات الفاصلة 
ف الزمن عند 

ّ
من تاريخ الخليقة، في ذروة ألم الوداع، حين توق

مفترق الخلود، وفي أنفاسه الأخيرة كان قلبه مطمئنًا، لأنّ زينب 
 كانت هناك، تستعدّ لحمل الراية والمضي بها حيث يشاء الله 
أن يسُمع صوت الحسين ، حتى لا يبقى على وجه الأرض قلب 
لم يخفق باسم الحسين ، ولا لسان لم يردّد قصة كربلاء، ولا 

ذاكرة لم تنقش فيها ملحمة عاشوراء.

كرار هاشم الحائري
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"إني  الخالدة:  كلمتها  وقالت  يزيد  مجلس  في  وقفت  وعندما 
لأستصغر قدرك، وأستعظم تقريعك")))، لم تكن تردّ على طاغية 
انهيار  الظلم، وبداية  انكسار عرش  تعُلن  بل كانت  فحسب، 

إمبراطورية الباطل.
لقد ألقى التاريخ بكلّ أعباء النبوة على كتفيها دفعة واحدة، 
فتحاملت، وثبتت، ومضت، لتقول للبشرية: إنّ حمل الرسالة لا 
يؤُدّيه إلا من كان على قدرها من الإيمان والتسليم لله عزّ وجلّ.
 ، في كربلاء، لفعلت ما فعلته زينب  ولو كانت الزهراء
ولو كان عّلي  في عاشوراء، لفعل ما فعله الحسين . وهل 
، أن  ينُتظر من هذه السلالة النورانية، التي ابتدأت بمحمد 

تسير في غير درب الحقّ؟
وحقّها،  فضلها  المرأة  من  أنكر  من  الفطرة  سبيل  عن  ضلّ 
وهو يرى كيف رفع الله زينب بالعلم، وأكرمها بالمعرفة، وتوجّها 
بالشجاعة، وأفصح بها لسان الحق، فكانت قاموسًا حيًّا للمناقب 

رّمَت هذه الصفات حين نسُِبت إليها.
ُ
والفضائل... بل ك

إلى  عِظام،  نساء  ثلاث  هناك  الإسلامي  التأريخ  صفحات  في 
منعطفاتها  في  الرسالة  أعباء  حملن  عِظام،  رجال  ثلاثة  جانب 
الحاسمة: خديجة مع النبي ، وفاطمة مع علي ، وزينب مع 

. الحسين
في  ت 

ّ
وتجل صبراً،  يكون  كيف  زينب  من  الصبر  تعلم  لقد 

أخرى،  مرة  النساء  تعالى  الله  كرّم  حتى  الثبات  معاني  قلبها 
بل  التاريخ،  في  امرأة  مجرد  تكن  لم  التي  المرأة  منهنّ،  فجعلها 

كانت تاريخًا في هيئة امرأة.
وفي  فيه،  تكون  أن  لها  ينبغي  الذي  المكان  في  زينب  كانت 
امرأة بمثل عظمتها، فكان عدل الله  تنتظر  اللحظة التي كانت 
امرأة   ، كالحسين  عظيم  رجل  جانب  إلى  يضع  أن  تعالى 

. عظيمة مثل زينب
1- اللهوف في قتلى الطفوف، السيد ابن طاووس، ص107.

وكما لبس الحسين رداء أبيه عّلي  في ميادين الحقّ، لبست 
، ووقفت إلى جانبه  أمّها فاطمة  المعارضة من  زينب عباءة 

سندًا لا يلين، وركنًا لا يتزحزح.
تراكم  وكلما  تعالى،  بالله  يقينها  اشتدّ  المحنة،  اشتدّت  ما 

ّ
كل

اليأس في قلوب الآخرين، أشرقت من قلبها أنوار الأمل. وحين 
واجهت يزيد في قصر الظلم، وسألها متشفيًا: كيف رأيتِ صُنع 
الله بكِ؟، ردّت بكلمات من نور: "ما رأيتُ إلا جميلاً")))، لأنهّا 
وجل،  عز  لله  التام  والتسليم  الإيمان،  بعين   

ّ
إل ترى  كانت  ما 

حيث كانت غريبةً وأسيرة، كانت في الوقت نفسه شامخةً كالجبل، 
واسعَ  كيدك،  "كدِ  كالرعد:  بصوتٍ  الطغيان  وجه  في  تصرخ 

سعيك، فوالله لا تمحو ذكرنا، ولا تمُيت وحينا.")))
أن لا  الأرض،  نساء  كّل  تعالى على  الله  حُجّة    لقد كانت 
يسكتن على ظلمٍ جائر، ولا يقُعدهنّ قهرٌ عن أداء الواجب، وأن 

يكنّ في الصفّ الأول حيث يتطلب الأمر موقفًا، لا شكلاً.
وتتحمّل،  وتنهض،  تؤمن،  حين  المرأة  أنّ    أثبتت  هكذا 
تكون أمة وحدها، وقد تفعل ما لا يقدر عليه كثيٌر من الرجال.

إذن، هي النموذجُ الأسمى للمرأة المؤمنة، والمِقياس الذي ينبغي 
لنساء هذا الزمان أن يزِنَّ أنفسهن به، ليعلمنَ مدى قربهنّ من 

جوهر الطهر، ومقام القرب الإلهي.
كم  تنظر: 

ْ
فل ربّها،  عند  منزلتها  تعرف  أن  أرادت  فمن 

في  وكم  عفّتها،  من  سلوكها  في  وكم  زينب،  صبر  من  قلبها  في 
روحها من تقواها، وكم في عقلها من حكمتها، وكم في لسانها 
من فصاحتها، وكم في موقفها من ثباتها؟!!  فبقدر الشبه يكون 

الشرف، وبقدر الاقتداء تكون المنزلة.

2- مقتل الحسين ، ج2، الموفق الخوارزمي، ص47.
3- المصدر نفسه، ص73.
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رجاء محمد بيطار/ لبنان

مرة أخرى نلتقي يا مفكرتي الغالية...
ومشـاعري  أفاكري  أبثـك  أخـرى  مـرةً 
وأناقشـك في مـا يعىص عّلي أن أناقشـه مـع 
غريك، فيف صفحاتـك البيضاء متسّـعٌ لهمّ، 
وفي سـطورك المسـتقيمة تسـتوي قـراراتي على 

أفـقٍ مـن رضـا الله جـلّ وعال.
"هل انتهت الحرب؟"

بـه وسـائل التواصـل منـذ  سـؤالٌ ضجّـت 
شـهرين  بعـد  النـار،  إطالق  وقـف  علـن 

ُ
أ

ونيّـفٍ مـن القتـال الدامي الذي حصـد أرواح 
 وزرع أخـرى، وكرس 

ً
الأبريـاء، وبـدّد آمـال

بالدنيـا  وعصـف  ضمائـر،  وأيقـظ  قلوبًـا 
تـذر! ولا  تبقي  لا  رحيمـةٍ  ظالمـةٍ  كزوبعـةٍ 

بىل، ذاك هـو الوصـف الذي يقنعين، رغـمّ  
المتناقضـات اليت تعـجّ بها الأحـداث المتوالية، 
ورغـم كّل الخسـائر اليت تغـصّ بهـا المدامـع، 

فتنترص عليهـا الإرادات الشـامخة!

عزّتنـا  ثمـن  فيهـا  دفعنـا  ضروس،  حـربٌ 
وكرامتنـا دمـاءً لا تجـفّ، وردّدنا خلـف إمام 
ة"، ومـع أننا خسرنا 

ّ
الأحـرار "هيهات منّـا الذل

كبيرنـا، بل جملـةً مـن كبرائنـا، إلا أنّ كبارنا 
العظمـاء، أئمتنـا سـادة أهل الأرض والسـماء، 
وفكرهـم وعقائدهـم الثابتـة اليت كانـت وما 
تـزال لنا نبراسًـا ييضء الظلمـات، باقيـةٌ فينا 
 وعمالً، تـزول الجبال ولا تـزول... وذاك 

ً
قـول

المهم! هـو 
خلالهـا  مـن  ترصّـد  اليت  الزوابـع  تلـك 
ترصّدونـا  الإنسـانية،  أعـداء  أعداؤنـا، 
وترصّـدوا كّل حـرٍّ مـن أهلنـا وأحبّتنـا، قـد 
انقلـب فيها السـحر على السـاحر، وكما انتصر 
الدم على السـيف في كربلاء الحسني ، كذا 
انتصرت دماؤنـا، وغدت تلـك الزوابع الظالمة 
تـدري  لا  حيـث  مـن  فيه  أيضًـا،  رحيمـةً 
انتشـلت أفاكر الكثيريـن مـن هـوّة الضيـاع 

الطريـق...  وضبابيـة  الهويـة،  وفقـدان 
ومـن هـؤلاء الكثيريـن، كان بعـض الأهـل 
والأصدقـاء، المغـرّر بآرائهم على طريـق الحياة، 
ومنهـم كان أهـل فـراس، وهنا بيـت القصيد.

رتي الغالية!
ّ
مفك

الكلمة الضائعة
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لـم ألجـأ إليـك يـوم اختنقـت مـرارًا بقلقي 
مـع  محـاصًرا  كان  إذ  الحبيـب،  زوجي  على 
المـرضى، بـل الجـرحى، والأطبـاء والممرضني، 
اليت  المستشىف  تلـك  في  العاملني  وكّل 
انتصبـت في قلـب العاصفة الجمـوح، تتحدى 

الأنـواء بـكلّ مـا فيهـا مـن حّي وجمـاد...
أسـلمت أمـري إلى الله، ورحـت أتنقّل بين 
أهيل الذيـن نزحـوا من الجنـوب المشـتعل نارًا 
بريوت  إلى  الغاشـم،  المحتـل  بفعـل  ودمـارًا 
وآلامهـم  وساّكنها،  بالنازحني  تغـصّ  اليت 
وأوجاعهـم... وتطالها بني الفينـة والفينة نار 

هنـا أو هنـاك...
لسـت بصـدد وصـف مـا مـرّ بنـا آنـذاك، 
ولـو أردت أن أفعـل لمألت صفحاتك بقصصٍ 
ولذا  ودلّ  قـلّ  لمـا  سـجلٌّ  لكنـك  تنتيه،  لا 
فسـأكتفي بالرمـز والإشـارة... وأتـرك الفضاء 

متسّـعًا لزبـدة القـول...
وأجيبك عن السـؤال ولا أطيل، فلسـت في 
معـرض كتابـة تحليلٍ إخبـاريّ أو اسـتشرافٍ 

لمسـتقبل، هل انتهـت الحرب؟
انتهت ولم تنته!

القصـف  عـن  الصهيـونّي  المحتـلّ  ـف 
ّ
توق

الدائم المسـتمرّ لبيوتنا وقرانا، وبقي مسـتبيحًا 
لأرضنـا وسـمائنا، فيه مرسحٌ لاعتـداءاتٍ 

شىت لا تنتيه...
ـرتي بهواجيس، ولـن 

ّ
لـن أحدثـك يـا مفك

أصـف لـك كيـف أنين - وللمـرة الأولى في 
حيـاتي -أشـعر بمعىن تلـك العبـارة بـكلّ 
تفاصيلهـا: "القابـض على دينـه كالقابـض على 

الجمـر"...
لقـد قبضنـا على الجمـر واحترقـت أصابعنا 
وأجسـادنا، لكـنّ قلوبنـا كانـت ومـا تـزال 
ثابتـةً لا يحرقها شيء. ومـع أنّ الأحداث تتوالى 
وتتصـارع أمام أعيننـا، ونرى كيـف يتربّص 
بنا الدوائـر كّل قريبٍ وبعيـد، وتتصل الأحقاد 
عرب التاريخ لتصنـع جيشًـا جديـدًا للطلقاء 
الذيـن طالمـا كادوا للديـن باسـم الديـن، ينضمّ 
إليـه جيش بين صهيـون... وتختلـط الأوراق 
 على الثابتني الراسـخين... وننتظـر الفـرج 

ّ
إل

مـن  إنـّا  متقاعسني...  ولا  غافلني  غري 
المنتظريـن!

نقـل  في  الاسـتمرار  عـن  عاجـزةً  أجـدني 
أحـداث حيـاتي الخاصـة، والحيـاة العامة التي 
تضجّ حـولي تفرض نفسـها عّلي دون أنّ أدري.
ـرتي بـذاك الحـدث 

ّ
أعـود لأخربك يـا مفك

الذي غرّي مجرى حياتي وحيـاة زوجي الحبيب.
كلا، ليـس هـو ولادة طفلي المقبـل، لأنه لم 

يـولد بعد!
ولا استشـهاد زوجي، الذي قدّمتـه بـكل 
ألـمٍ وتسـليمٍ لإرادة الله، ليكـون مغـوارًا مـن 
بمشرطـه  الجنـوب،  كعبـة  عـن  المدافعني 
الجـراحي لا بالبندقيـة، فهـو لـم يستشـهد، بل 
نجـا مع فريـق العمـل الطيب بأعجوبـة، رغم 
النـار  المستشىف كانـت في قلـب جحيـم  أن 
والدمـار، وقد اسـتهدف العدو جوارهـا مرارًا، 
فسـقط الزجـاج وتصدّعـت الجـدران، لكنّ 

القلـوب الثابتـة لـم تتصـدّع... 
لقـد عاد زوجي سـالمًا إلينـا، إلّي وإلى أهلـه 
الذيـن اتصّـل ليلهـم بنهارهـم قلقًـا عليـه... 
ومهمـا كنـت أحـاول أن أخفّـف عنهـم أثناء 
منهـم  أطلـب  وأن  العسرية،  المرحلـة  تلـك 
التـوكل على الله والتسـليم، كانـت الدموع من 
عيين أمـه هي الجـواب، والآهـات مـن صـدر 
 تفتح كتاب 

ً
أبيـه... وللمـرة الأولى رأيت نغمـا

صوتـًا  عندهـا  أنّ  لنكتشـف  وتقـرأ،  الدعاء 
حنونـًا يهدّئ الأعصـاب ويسـكّن القلوب...
لقـد غيّتهـم المعانـاة، أسـتطيع أن أجـزم 

بذلـك!
ر قـول الله تعالى ﴿ولنبلونكّم بشيء 

ّ
وأتذك

الأمـوال  مـن  ونقـصٍ  والجـوع  الخـوف  مـن 
والأنفـس والثمـرات وبرّش الصابريـن﴾.

ـه إليك 
ّ
ذاك هـو الحـدث الذي أردت أن أزف

رتي... 
ّ
يـا مفك

هي  الحـرب  خالل  المعانـاة  كانـت  لقـد 
الأبلـغ، واسـتطاعت أن تربّ نفوسًـا لـم تربّها 

الإقنـاع... طـرق  كل 
وإن أنـس لا أنىس كيف وقـف والدا فراسٍ 
قـرب الباب يسـتقبلانه حينما أطلّ بعد شـهر 

مـن غياب...
رًا للغاية...

ّ
كان موقفًا مؤث

لا لأنّ الدمـوع فاضـت، والكلمـات عجزت 
عـن التعبري؛ فمواقـف وداع الشـهداء أكرث 

تلـك  مـن  الأمـر  إلى  نظرنـا  مـا  إذا  تأثرياً 
الزاويـة...

تأثـري كان ذاك الإنقالب  لكـنّ مبعـث 
الذي شـهدناه جميعًـا في طبـاع تلـك العائلـة 
المترفـة، التي لـم تعجنهـا مثل تلـك الأحداث 
مـن قبـل، ولـم تخبزهـا مثـل تلك النـار، حتى 
نضجت مشـاعرها ومبادؤها... وانطلق لسـان 

امـرأة عيّم تقـول بني دموعها:
- لقـد ربّيتين يـا ولدي، كمـا لـم يربّين 

أهيل قـط، وكمـا لـم تربّين الحيـاة!
ق عمّ يقول متنهّدًا:

ّ
وعل

متنـا معنى التضحيات 
ّ
- هـذه الحرب قد عل

يـا ولدي... وكم هي مؤلمـةٌ ولذيذةٌ في آنٍ معًا!
أمـا نغـم، فقـد عانقـت أخاهـا وهي تهمس 

في أذنـه بصـوتٍ مسـموع:
- كم أنا فخورةٌ بأخي البطل!

أريـد  مـا كنـت  ترجمـت بكلماتهـا  لقـد 
أسـتاء  كـدت  بشـدّة.  فـؤادي  فخفـق  قـوله، 
لأنهّـا سـلبت مين لحظـةً أردتهـا لي، وكلمـةً 
كانـت عالقةً فـوق شـفتي، لكنّ المشـهد كان 
رائعًـا، لدرجـة أني ذبـت فيـه وأصبحـت جزءًا 
منـه، وضاعـت مني الكلمـات وأنا أقـف أمامه 

بدمـوعٍ وابتسـامة...
خجلـت أن أعانقـه أمام الجميـع، فطأطأت 
رأسي بمحرض البطولـة المرتسـمة على ملامحه 
المرهقـة، وضممـت يـديّ بفخـرٍ فـوق بطين 
 أن 

ّ
اليت تحمـل جوهـرةً منه، فمـا كان منـه إل

احتضـن يـديّ بحنانـه المعهود هامسًـا:
- هل ذكرتنِي بالدعاء؟!

الكلمـة  وجـدت  ولكيّن  خجيل،  ازداد 
الضائعـة، فأهويـت أقبّـل يديـه متأثـرة وأنـا 

أقـول:
أنـت  ذكرتنـا  قـد  تكـون  أن  أرجـو   -

الله! إلى  أقربنـا  فأنـت  بـالدعاء، 
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المؤتمر  فعاليات  انطلقت 
الرابع  السنوي  الدولي  العلمي 
الكاظمي  الصحن  رحاب  في  عشر 
)الإمامان  شعار:  تحت  الشريف، 
الحسنان  صراط حق ومشكاة 
معرفة( للمدة من 19ـ2025/9/20م 
المقدسة،  العتبات  وفود  بحضور 
والمزارات الشيعية الشريفة وممثل 
سماحة  العليا  الدينية  المرجعية 
الشيخ حسين آل ياسين، وكوكبة 
الأكاديمية  الشخصيات  من 
الجامعات  ورؤساء  البارزة 
ومديري  وعمدائها  العراقية 
البحثية،  والمؤسسات  المراكز 
ونخبة من فضلاء الحوزة العلمية 

الشريفة.
مباركة  بتلاوة  وقائعه  بدأت 
بها  شنّف  العزيز،  الله  كتاب  من 
العتبة  قارئ  الحاضرين  أسماع 
الزاملي،  قاسم  السيد  المقدسة 
الفاتحة  سورة  قراءة  تبعتها 
الشهداء،  أرواح  على  المباركة 
العامة  الأمانة  كلمة  بعدها 
التي  المقدسة  الكاظمية  للعتبة 

ألقاها أمينها الدكتور حيدر عبد 
انعقاد  )يأتي  قائلاً:  مهدي  الأمير 
علميةً  وقفةً  ليكون  المؤتمر  هذا 
الرصيد  فيها  نستعرض  مسؤولة، 
والإنساني  والتاريخي  الفكري 
لهذين الإمامين العظيمين، ونؤكد 
الصراط  معالم  رسم  في  دورهما 
لا  الذي  الحق  صراط  المستقيم، 
تنير  التي  والمشكاة  فيه،  اعوجاج 
الهداية  عن  الباحثين  دروب 

والكرامة.
الكاظمية  العتبة  إنّ  وأوضح: 
المؤتمر،  هذا  تقيم  إذ  المقدسة 
بدعم  الدائم  التزامها  تؤكد  فإنها 
وإحياء  الرصين،  العلمي  البحث 
 بما ينسجم  تراث أهل البيت 
مع حاجات واقعنا المعاصر لذلك؛ 
قد  وتوفيقه  الله  وبحمد  فإننا 
موسوعة  المؤتمر  هذا  مع  أكملنا 
الرصينة  البحوث  من  كاملة 
وبما   ،

ً
معصوما عشر  لأربعة 

لتكون  الإسلامية  المكتبة  يغني 
طريق  خارطة  لرسم  مصدراً 
وليعزز  الإنساني،  بالسلوك  ترتقي 

حمل  في  بمسؤولياتها  الأمة  وعي 
الرسالة...(.

أعقبها كلمة اللجنة التحضيرية 
ألقاها  السنوي،  العلمي  للمؤتمر 
الفكرية  الشؤون  قسم  مدير 
الكاظمية  العتبة  في  والثقافية 
المقدسة، عضو اللجنة التحضيرية 
فضيلة الشيخ عَدِي الكاظمي ورد 
كالأشرعة  الأقلام  )كانت  فيها: 
وهي  المعرفة،  بحور  في  الخائضة 
تحاول أن تشقّ طريقها بين الأقلام 
كتبت  لأنهّا  التاريخ  خلدها  التي 
في هاتين الشخصيتين العظيمتين 
، وكانت النتائج مبهرة وفوق ما 

كنا نتصور، حيث وصل إلى لجنة 
 )250( المؤتمر  في  البحوث  تسلم 
هذه  عرض  وبعد  كاملاً.   

ً
بحثا

البحوث  تسلم  لجنة  على  البحوث 
على  ثمّ  ومن  أولى،  مرحلة  في 
اللجنة العلمية التي ضمّت قامات 
متخصصة،  ومعرفية  علمية 
ضمّت نخبة في الكليات والجامعات 
 بعد 

ً
العراقية، تم قبول )156( بحثا

 )70( درجة  على  بحث  كّل  حصول 
أو أكثر حسب الضوابط المتبعة في 

المؤتمرات العلمية الرصينة(.
عرض  الافتتاح  حفل  وتخلل 
شعبة  إنتاج  من  تلفزيوني  تقرير 

مشاركة نسوية مميزة في فعاليات
المؤتمر العلمي الدولي السنوي الرابع عشر

الباحثة د. إلهام آغا دوستيالباحثة أ. م. د مسار غازي شناوة

الدكتور حيدر عبد الأمير مهدي
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اللجنة  دور  استعرض  الإعلام 
العلمي  للمؤتمر  التحضيرية 

وإنجازاتها.
في  الحاضرون  استمع  بعدها 
ترأسها  التي  الافتتاحية  الجلسة 
الكاظمي  عدي  الشيخ  سماحة 
النجار  جلال  المهندس  ومقررها 
)معنى  بعنوان:  بحثية  ورقة  إلى 
)الحسن  "ص":  الأكرم  النبي  قول 
الأسباط(..  من  سبطان  والحسين 
الكريم( للباحث  القرآن  في ضوء 
البدري،  سامي  السيد  سماحة 
الافتتاح  فعاليات  واختتمت 
المقدسة  العتبات  بتكريم 
والجامعات  الشريفة،  والمزارات 
في  المشاركة  والمؤسسات  العراقية 
بعد  لتبدأ  العلمي،  المُلتقى  هذا 

ذلك الجلسات العلمية البحثية. 
الدورة  هذه  في  للنظر  اللافت 

أمرٌ  وهذا  النسوية،  المشاركة  قوة 
بما  والبهجة  السرور  على  يبعث 
تمثل المرأة من مرتكز أساسي في 

رقي المجتمعات وتقدمها. 
أسرة مجلة زهور الجوادين كانت 
من  بمجموعة  والتقت  حاضرة، 
لاستطلاع  الكريمات،  الباحثات 

آرائهن في المؤتمر:
مسار  د:  م.  أ.  الباحثة 
محافظة  من  شناوة  غازي 
سومر/  جامعة  قار/  ذي 
بأنّ  الأساسية:  التربية  كلية 
في  كبيرة  فائدة  يضفي  المؤتمر 
الجديدة  والأفكار  المعرفة  تبادل 
في  يساهم  ممّا  الباحثين،  من 
والتطور  العلمي  البحث  تعزيز 
المجتمعي فضلاً عن بناء العلاقات 
المختصّين.  بين  الأكاديمية 
مشاركتي جاءت في تسليط الضوء 
لخطاب  الاستيمولوجي  البعد  على 
الإمام الحسن  السلطة في فلسفة 
تشكيل  بكيفية  ق 

ّ
يتعل بما   

في  ويتجلى  والسلطة،  المعرفة 
مواقفه المتمثلة في ضرورة تطبيق 
الشريعة الإسلامية في قيادة الأمّة. 
آغا  إلهام  د.  الباحثة 
الجمهورية  من  دوستي 
الإسلامية الإيرانية/ جامعة 
أصفهان: أشادت بتنظيم المؤتمر 
العلمي، معبّة عن امتنانها، حيث 
المؤتمر  هذا  وجدت  أنا  قالت: 
من  كافة،  الجوانب  في  جداً  جميل 
والضيافة.  والاستقبال  التحضير 
الجهد  لهذا  الجزيل  شكري  أقدم 
كثرة  مع  التنظيم  في  الكبير 
كان  شيء  كّل  والبرامج،  الضيوف 
لإقامة  الله  وفقكم  جداً.   

ً
منظما

واستمرار هذه المؤتمرات النافعة.

إسراء فاضل  الباحثة م.د. 
ديالى/  جامعة  كاظم/ 
والعلوم  القانون  كلية 
المشاركة  هذه  السياسية: 
هذا  في  التوالي  على  لي  الثانية 
)الأبعاد  الموسوم  ببحثنا  المؤتمر 
للمبادئ  الجنائية  القانونية 
المستقاة من واقعة الطف: دراسة 
حيث  والعقيدة(،  الفكر  ضوء  في 
النوراني  الجانب  إبراز  حاولنا 
لواقعة الطفّ الأليمة، وهو الجانب 
والدرس  للمطالعة  قابلية  الأكثر 
المملوء  الوجه  كونه  والتحقيق، 
والمطالبة  والحماسة  بالشجاعة 
الظلم.  بوجه  والوقوف  بالحقوق 
مجال  في  الجانب  هذا  وربطنا 
تخصصنا في القانون الجنائي حيث 
مبادئ  الواقعة  تلك  من  استقينا 
للقانون  الأساس  تعدّ  كثيرة 
كالمبادئ  بالذات،  والجنائي   

ً
عموما

الإنسان وحرياته  المتعلقة بحقوق 
ومبادئ المسؤولية الجزائية.   

بيطار/  سلمى  الباحثة 
وأستاذة  دولية  مترجمة 
:إنهّا  لبنان  إنكليزية/  لغة 
المؤتمر  في  الأولى  مشاركتي 
تقيمه  الذي  السنوي  العلمي 
لقد  المقدسة.  الكاظمية  العتبة 
وأشكر  المشاركة  بهذه  تشرفت 
التي  النعمة  هذه  على  تعالى  الله 
المبارك،  المؤتمر  هذا  في  أولانيها. 
لاحظت دقة في التنظيم رغم كثرة 
التحديات وكثرة البحوث المقبولة 
المناقشة.  منصة  على  للطرح 
الاستقبال  بطيب  أعجبت  كما 
الباحثين  خدمة  في  والتفاني 
الله  جزى  واحترامهم.  وتقديرهم 
والمنظمين  المؤتمر  لجنة  تعالى 
مجلة  وجزى  المتقين.  جزاء  خير 

زهور الجوادين خير جزاء على هذه 
التغطية الميمونة.

علي  هدى  د.  م.  الباحثة 
واسط/  جامعة  عنيد/ 
إنهّ  الأساسية:  التربية  كلية 
رحاب  في  نجتمع  أن  مبارك  ليوم 
هذا  في  المقدسة  الكاظمية  العتبة 
الرابعة  دورته  في  العلمي  المؤتمر 
عشر لنستحضر موقف الإمامين 
صلح  من    والحسين  الحسن 
كان  إذ  خالدة،  وثورة  حكيم 
متكاملين  وجهين    موقفهما 
الحق  رسالة  هي  واحدة،  لرسالة 
بالمبادئ  والتمسك  والعدل 
الإلهية، مهما عظمت التضحيات. 
قدرة  في  المؤتمر  أهمية  وتكمن 
قراءة  من  والأكاديميين  الباحثين 
عصرية  علمية  قراءة  الموقفين 
 ، أهمية موقف الإمامين  تبين 
أرست  لمواقف  صورتين  كونهما 
تتجاوز  وقانونية  إنسانية  مبادئ 

الزمان والمكان.
للعتبة  بالشكر  أتقدم  لذلك 
واللجنة  المقدسة  الكاظمية 
جهودها  على  الموقرة  العلمية 
المباركة في تنظيم المؤتمر وتطويره 

وإنجاح هذا الصرح العلمي.
الباحثة م. م. زهراء محمد 
من  العظيم  عبد  جواد 
مديرية  الأشرف/  النجف 
مميّ  المؤتمر  إنّ  النجف:  تربية 
العلماء  يستقطب  حيث  جداً 
الطاقات  ويشّجع  والباحثين، 
السبل  جميع  موفرّاً  البحثية 
السكن  توفير  من  بداية  لذلك، 
المؤتمر  أجواء  وتنظيم  والضيافة، 
التي تميّت بكونها علميّة بحتة. 

.
ً
لقد كانت تجربة نافعة حقّا

الشيخ عَدِي الكاظمي

الباحثة م. م. زهراء محمد جوادالباحثة م. د. هدى علي عنيدالباحثة سلمى بيطارالباحثة م.د. إسراء فاضل كاظم
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رحاهـا  تـدور  لا  الرحـى  عجلـة 
علـى حجـر اليـد دون الحجـر الآخـر-

حجـر السـرجية- بـل تمضـي وتـدور 
بكلتـا الحجرتيـن، وهـذا حـال عجلة 
التـي لا تسـتمر ولا  الزمـان لحياتنـا 
تـدور بجنـس واحـد دون الآخـر. فلا 
علـى  فيهـا  تعتمـد  حيـاة  نتصـور 
العكـس،  ولا  المـرأة  دون  الرجـل 
أن  يمكـن  لا  التـي  اللـه  فحكمـة 
نصفهـا بهـذه الكلمـات الزهيـدة 
جعلـت  خلقـه  فـي  المتواضعـة 
كالتـي  وواجبـات  حقوقـاً  للمـرأة 

الرجـل. علـى  وفرضهـا  أعُطاهـا 

الرجـل  على  والمقترحـات  الآراء  تتزاحـم 
طـارئ،  بظـرف  يمـر  حني  خـاص  بشكل 
فيظهـر فيهـا الصديـق الناصـح والأخ الداعـم 
الذي لا يرتك أخـاه في وقـت المحـن. فمثالً 
عندمـا يكـون الرجـل دون زوجـة! تتعـالى 
الأصـوات والآراء الناصحـة بعـدم بقائـه بال 
يقيض  الذي  الرجـل  ينتقـدون  بـل  زوجـة، 
مـا تبىق مـن عمـره دون زواج. فيسعى أحد 
الأصدقـاء لإيجـاد الزوجـة الصالحـة ويتعهـد 
الآخـر بالوقـوف بالخطبة والـزواج، وهذا شيء 
لا يعـارض العـرف والديـن، وتقديـم الدعـم 
شيء حسـن. ولكـن هل هذا الدعـم والنصح 
في كّل الأزمـان والظـروف ولـكلا الجنسني؟ 

الجـواب بالطبـع لا.
التوجـه  في  البعـض  علينـا  يشُكل  قـد 
وطـرح الموضـوع وقـد يـرى البعـض الآخـر 
أنّ الموضـوع فيـه انتقـاد للقيم والمبـادئ التي 
يفتخـر بهـا جُـلّ النـاس. فال أخيف على أحد 
أنّ توجيه في حـلّ بعـض القضايـا قد يكون 

بمشـقة وحـرج عندمـا يوافـق طرحنـا.

الإنصــــاف 
الإلهـــــــــــي
في توزيــع 
الحقــــــوق 
والواجبات

مؤيد جميل الربيعي
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إنّ النظـرة الحـادة والقاسـية إلى المـرأة عند 
هي  مجتمعنـا  في  حقوقهـا  اسـتعمالها لأبسـط 
نظـرة العني الواحـدة في معالجتهـا للقضايـا، 
 يجـب 

ً
وهي النظـرة اليت تـرى للرجـل حقوقـا

ألا يتنـازل عنهـا.
فـإنّ  وللأسـف،  الآخـر،  الجانـب  في  أمـا 
على  تسـيطر  القبليـة  والعـادات  الأعـراف 
لـم  والذي  المرشوع،  المـرأة  حـقّ  اسـتعمال 
أطـرح  سـوف  منـه.  والسـنة  الكتـاب  يخـلُ 
موضوعني مـن العديد مـن المواضيع كي أصل 

البنّـاء. طـرحي  مـن  الهـدف  إلى 
والاهتمـام  العنايـة  الحنيـف  ديننـا  أولى 
إعطائهـا  في  خاصـة  الاهتمـام  جـلّ  بالمـرأة؛ 
والبنـت  الزوجـة  وهي  الأم  فيه  الحقـوق، 
والأخـت، وهي اليت تقاسـم الرجـل مشـقّات 
  الرسـول  كان  فقـد  ورخاءهـا،  الحيـاة 
يجعلهـا في درجـة واحـدة في التكريـم والثنـاء 
مـع الرجـل، وكان كثرياً مـا يـوصي بهـا حيث 
عِيفَنْيِ  الضَّ حَـقَّ  جُ  حَـرِّ

ُ
أ  

ّ
إنِِ هُـمَّ 

َّ
)الل قـال: 

على  وأحرّمـه  أضيقـه  أي  ةِ())) 
َ
مَـرْأ

ْ
وَال َتيِـمِ  الْ

1- بحار الأنوار، العلامة المجلسي، ج61، ص272.

مـن ظلمهمـا؛ وهذا الأمـر طبيعي فقـد لاقت 
 مـن الاضطهـاد والظلـم في زمن 

ً
المـرأة أنـواعا

الجاهليـة فجـاء الإسالم لينصفهـا. فقد كان 
العـرب وغيرهـم ينظـر إلى المـرأة على أنهّا أدنى 
 
ً
مِلاك اعتبرهـا  البعـض  إنّ  بـل  الرجـل  مـن 

للرجـل، ناهيـك عن الحيـف والظلـم والقتل 
الإسالم،  اسـتنكره  الذي  حقوقهـا  وسـلب 
مَـوْءُودَةُ 

ْ
بـل ذكـره كمـا في وأد البنـات )وَإذَِا ال

ـتْ())).
َ
تلِ

ُ
يِّ ذَنـبٍ ق

َ
تْ * بـِأ

َ
سُـئلِ

الإسالمية  الشريعـة  اهتمـام  لإظهـار  إنّ 
والتهميـش  ظلـم  مـن  لاقـت  بعدمـا  بالمـرأة 
في الفرتة الجاهليـة، غايـةٍ المـراد منهـا بيـان 
أنّ النظـرة الحـادّة والقاسـية على المـرأة عنـد 
المبـادئ  مـن  ليسـت  اسـتعمال حقوقهـا هي 
الإسالمية، بل في التطبيق الخاطـئ أو تغليب 
منـع المـرأة مـن  العـرف على الرشع. فمثالً 
إرثهـا مـن الأمـور اليت اسـتفحلت في وقتنـا 
 أنّ الإسالم قـد قننـه وأرسى 

ً
الحـاضر، علمـا

قواعـده في القـرآن والسـنة، فقـد قـال الله في 
كتابـه العزيز في بيـان حقّهـا: )يوُصِيكُمُ الُله 
 ،((() نثيََيِْ

ُ ْ
ـرِ مِثْـلُ حَـظِّ ال

َ
ك دِكُـمْۖ  للِذَّ

َ
وْل

َ
فِ أ

كمـا أوصى في القـرآن الكريـم على أن تعطـى 
النسـاء  مـن  الأفـراد  لكل  الإرث  أمـوال 
يؤخـذ  كان  الذيـن  والمسـتضعفين  والأطفـال 
 

ً
ل

ْ
ك

َ
اَثَ أ ـونَ الرتُّ

ُ
ل

ُ
ك

ْ
حقهـم حيـث قـال: )وَتأَ

ـا()))، وبعد هـذا كله يأتي رجـل ويمنع المرأة  مًّ
َّ
ل

من المرياث، ليتصورهـا هذا الكائـن الضعيف 
وليعـارض  المرياث  في  الحـقّ  له  ليـس  الذي 
كُـم 

َ
مْوَال

َ
أ ـوا 

ُ
ل

ُ
ك

ْ
تأَ  

َ
)وَل والسـنة:  الكتـاب 

مِ  ُاكَّ الْ  
َ

إلِ بهَِـا  ـوا 
ُ
وَتدُْل َاطِـلِ 

ْ
باِل بيَْنَكُـم 

نتُمْ 
َ
ـمِ وأَ

ْ
ث ِ

ْ
مْـوَالِ النَّاسِ باِل

َ
نْ أ رِيقًـا مِّ

َ
ـوا ف

ُ
ل

ُ
ك

ْ
لِأَ

مُـونَ())).
َ
تَعْل

إنّ مـن الأمـور اليت يثُـار عليهـا الجـدل 
حـقّ المرأة المشروع مـن الله عزّ وجـلّ، كونها 
تسـتطيع الـزواج مـن زوج آخـر عنـد طالق 
صريحـة  القرآنيـة  والآيـات  الأول،  وفـاة  أو 
ـوْنَ مِنكُـمْ 

َّ
ِيـنَ يُتَوَف

َّ
بذلـك قـال تعـالى: )وَال

رْبَعَـةَ 
َ
نفُسِـهِنَّ أ

َ
بَّصْـنَ بأِ زْوَاجًـا يَتََ

َ
وَيـَذَرُونَ أ

 جُنَاحَ 
َ

ال
َ
هُنَّ ف

َ
جَل

َ
غْـنَ أ

َ
ـإذَِا بلَ

َ
اۖ  ف شْـهُرٍ وَعَرْشً

َ
أ

2- سورة التكوير، الآيتان 9-8.
3- سورة النساء، الآية 11.
4- سورة الفجر، الآية 19.

5- سورة البقرة، الآية 188.

مَعْرُوفِ ۗ 
ْ
نفُسِـهِنَّ باِل

َ
ـنَ فِ أ

ْ
يْكُـمْ فيِمَا فَعَل

َ
عَل

ـونَ خَبيٌِر()))، والسـؤال هنا هل 
ُ
والُله بمَِـا تَعْمَل

أنّ الأصـوات اليت تعالـت للرجـل والنصائـح 
المجانيـة اليت كانـت تهـدى له للـزواج مـن 
زالـت  مـا  هـل  زوجتـه  فقـد  عنـد  أخـرى 
مرتفعـة لتنصـح المـرأة بذلـك؟ نعـم مـا زالت 
مـن  ومنعهـا  انتقادهـا  في  ولكـن  مرتفعـة 

ثانية. مـرة  الـزواج 
الكتـاب  بـه  صّرح  مثلمـا  الحـقّ  هـذا  إنّ 
تقبلـه المجتمـع المسـلم الذي كان رأس الهـرم 
فمـن   . بيتـه  وأهـل    الله  رسـول  فيـه 
ذلـك  عاشـت  اليت  المسـلمات  الشـخصيات 
تحـت  كانـت  عميـس،  بنـت  أسـماء  الزمـن 
؛ فلمـا استشـهد،  جعفـر بـن أبي طالـب 
ثـم  تزوجهـا أبـو بكـر فـولدت منـه محمـداً 
ينههـا  فلـم  بعـده،    علي  الإمـام  تزوجهـا 
النيب  عـن هـذا الأمـر، لا بـل إنـه تـزوج 
مـن زوجـة زيـد زينب بنـت جحـش عندما 
نْهَـا  ىَضٰ زَيْـدٌ مِّ

َ
ـا ق مَّ

َ
ل
َ
طلقهـا. قـال تعـالى: )ف

مُؤْمِنيَِن 
ْ
 يكَُـونَ عََ ال

َ
هَا لكَِْ ل

َ
وَطَـرًا زَوَّجْنَاك

مِنْهُـنَّ  ضَـوْا 
َ
ق إذَِا  دْعِيَائهِِـمْ 

َ
أ زْوَاجِ 

َ
أ فِ  حَـرَجٌ 

()))، وهـذا أمـر 
ً

مْـرُ اللهِ مَفْعُـول
َ
وَطَـرًا ۚ وَكَنَ أ

إليه حتى أنـه )وفي الحديـث أن زينب كانت 
وتقـول:    النيب  نسـاء  سـائر  على  تفتخـر 
زوجين الله مـن النيب، وأننّت إنمّـا زوجكنّ 

أولياؤكـنّ())).

6- سورة البقرة، الآية 234.
7- سورة الأحزاب، الآية 37.

8- بحار الأنوار، العلامة المجلسي، ج22، ص179.
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أمل فاضل

الزينـة؛  بالفطـرة على حـبّ  المـرأة  خُلقـت 
وهـذا أمـر طبييع عنـد النسـاء. قـال تعالى: 
خْـرَجَ لعِِبَادِهِ 

َ
يِت أ

َّ
مَ زِينَـةِ اللَّ ال ـلْ مَـنْ حَـرَّ

ُ
)ق

أن  تحـب  فالمـرأة  زْقِ())).  الـرِّ مِـنَ  يِّبَـاتِ 
وَالطَّ

تظهـر بصـورة جميلـة، ولـم يُـرّم الله عليهـا 
 شيء حـدود.   

ّ
الجمـال، ولكـن لكل

لقد أحـلَّ الله تعالى للمـرأة الزينة والتجمّل 
بها، فنشـأت منـذ صغرها على التزيّـن وارتداء 
الحيل، وهـذا مـا يربز أنوثتهـا وجمالهـا. وقـد 
زوجهـا،  أمـام  التزيّـن  لهـا  تعـالى  الله  أبـاح 
وأبنـاء  والأبنـاء  والإخـوة،  الـزوج،  وآبـاء 
 

َ
الـزوج، وبقيـة المحـارم، كقـوله تعـالى: )وَل

وْ 
َ
أ آباَئهِِـنَّ  وْ 

َ
أ هِِـنَّ 

َ
لُِعُول  

َّ
إلِ زِينتََهُـنَّ  يُبْدِيـنَ 

هِِـنَّ 
َ

بْنَـاءِ بُعُول
َ
وْ أ

َ
بْنَائهِِـنَّ أ

َ
وْ أ

َ
هِِـنَّ أ

َ
آبـَاءِ بُعُول

خَوَاتهِِنَّ 
َ
وْ بيِن أ

َ
وْ بيِن إخِْوَانهِِـنَّ أ

َ
وْ إخِْوَانهِِـنَّ أ

َ
أ

()))، ولكنّه  يْمَانُهُـنَّ
َ
تْ أ

َ
ك

َ
وْ مَـا مَل

َ
وْ نسَِـائهِِنَّ أ

َ
أ

1- سورة الأعراف، الآية 32.
2- سورة النور، الآية 31.

نهى عـن إبـداء هـذه الزينـة لغري المحـارم 
فقـد أوجد الله سـبحانه وتعالى زينـة داخلية 
المـرأة جاذبيـة خاصـة، وتجعلهـا  تضُيف على 
محـطّ اهتمام واحرتام من المجتمـع، فلا تزول 
عنـد غسـلها كالمكياج ولا تزنع كالحلي، ولها 

أدواتهـا كمـا للتربج أدواته.
وأدوات هـذه الزينـة هي )العفـة والحيـاء(، 
يزينهـا  للمـرأة الذي  فهمـا الجمـال الحقيقي 
 لهـا 

ً
مـن الداخـل والخـارج ويكـون ملازمـا

مـدى الحيـاة لا يـزول أو ينتيه كلمـا تقـدم 
العمـر؛ ذلـك لأنَّ الجمـال الحقيقي يبـدأ من 
زائلـة،  الخـارجي  الشكل  فأهميـة  الداخـل، 
بينمـا شـخصية الإنسـان وأخلاقـه الحميـدة 
لهـا أهميـة كربى وغري منتهيـة، والإمام علي 
 كان يقـول: )أفضـل العبـادة العفـاف()))، 
وفعالً،  قـولاً  الرذائـل  اجتنـاب  هي  فالعفـة 
 مـن 

ً
كمـا يعُترب حيـاء المـرأة جـزءاً أساسـيا

لشـأنها،  علـو  ففيـه  المسـلمة  شـخصيتها 
جمالهـا  عـن  يعُرّب  كمـا  لكرامتهـا،  وحفـظٌ 

الأخالقي.
يعكسـان  والحيـاء  العفـة  فـأنَّ  لذلـك 
الحميـدة  والأخالق  الحسـنة  التربيـة 
عليهـا  حـث  اليت  الصفـات  مـن  ويعـدّان 
فمـا  أهميتهـا،  الى  وأشـار  الإسالمي  الديـن 
بهـا  تتزيـن  أن  يمكـن  زينـة  مـن  أجملهـا 
والآخـرة.                                                                            الدنيـا  في  عليهـا  فتؤجـر  المـرأة 
كمـا إنَّ الحيـاء مرتبـط بالإيمـان فأحدهمـا 
 : الله  رسـول  قـال  كمـا  للآخـر،  مكمـل 
)الحيـاء والإيمـان في قـرن واحـد فإذا سُـلب 
أحدهمـا أتبّعـه الآخـر()))، فمـا دامـت المـرأة 

3- شرح أصول الكافي، المازندراني، ج ١٠، ص ٢٣٢.
4- وسائل الشيعة، العاملي، ج8، ص518-517.

الوقـوع في  مـن  أمنـت  محافظـة على حيائهـا 
مـا حصـل نقـص في حيائهـا، كان 

ّ
الحـرام، وكل

ت.
ّ

الـزل في  وقوعهـا  في   
ً
سـببا ذلـك 

جَاءَتـْهُ إحِْدَاهُمَـا تَمْشيِ عََ 
َ
قـال تعـالى: )ف

اسْـتحِْيَاءٍ())). لقـد أشـار القـرآن الكريـم إلى 
إنّ الحيـاء مـن الأخالق الفاضلـة، وجُعلـت 
النسـاء. روي عـن رسـول  خصوصيتـه لدى 
الله : )إنّ الله قسـم الحيـاء عرشة أجـزاء، 
فجعل في النساء تسـعة وفي الرجال واحداً()))، 
فالحيـاء مطلـوب مـن الجميـع رجالاً ونسـاء، 
ولكـن جُعـل في النسـاء على الوجـه الأخصّ؛ 
لأنـّه يعـدّ مـن صفـات الأنوثـة ومكملاتهـا. 
ومـن تتّصـف بالعفّـة والحيـاء تظهـر عليهـا 
هـذه القيـم وهي: الابتعاد عن الحـرام، ارتداء 
بـاس المحتشـم، التحّيلِّ بـالآداب والقيم في 

ّ
الل

التعامـل مـع النـاس، وغيرهـا مـن الأخالق 
الإسلامية.

فلـن يكـون هنـاك مجتمـع إيمـاني صالـح 
الإسالمية،  القيـم  هـذه  فيـه  تكـن  مالـم 
وأسـاس هـذه القيم العفـة والحيـاء، فحافظي 

عليهمـا مـا دُمـتِ حيـة.

5- سورة القصص، الآية 25.
6- مكارم الأخلاق، الطبرسي، ج1، ص201.
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جواد أحمد

"كانـت  قائلـة:  تجربتهـا  فتـاة  تـروي 
لـم  ولكنهـا   ... للمديـر  الأولى  النظـرة 

عابـرة". تكـن 
كـم تمنيـت أن أكـون امـرأة لا تحمل 
 وسـنداً لعائلتهـا 

ً
 لأحـد، بـل عونـا

ً
عبئـا

البنـت  كنـت  أنين   
ً
خصوصـا الصغرية؛ 

الكبرية بعـد أن يئـس والداي عن إنجاب 
 لهمـا ولبناتـه 

ً
مولـودٍ ذكـرٍ يكـون معينـا

البنـات، طفلـة  كبـاقي  نشـأت  الخمسـة. 
لـم تكـن  اليت  الظـروف  رغـم  مدللـة 
ذات رفاهيـة، لكـن عندمـا وصلـت إلى 
أجتهـد  أن  فكـرت  الإعداديـة،  مرحلـة 
وأنـال تقديراً يوصلين إلى تخصص مهم في 
الجامعـة، للحصـول على وظيفـة ومرتـب 
أنـّه  ظننـت  وأسرتي.  نفيس  بـه  أعيـل 
الأمـل الذي يصـل بي إلى بـرّ الطمأنينـة، 

والنجـاة مـن مصاعـب الحيـاة.
مضـت السـنوات وجـاء يـوم التخـرج، 
وحـان موعـد التقديـم للوظيفـة. بـدأت 
المحـاولات رغـم عـدم تقبـل أبي للأمـر، 
لكن الظـروف كانت اسـتثنائية منتقدم 
العمـل  على  قدرتـه  وعـدم  أبي،  سـنّ 
نفسـه عندمـا كان  السـابق له  بالنشـاط 
تكاليـف  وكذلـك  حياتـه؛  مقتبـل  في 
واصلـت  لأخـواتي.  والجامعـة  المـدارس 
يـوم،  بعـد   

ً
يومـا العمـل،  عـن  البحـث 

سـنوات  أربـع  وبعـد  شـهور،  ومضـت 
 وقد 

ً
حصلـت على عمـل كان يمثـل حلمـا

تحقـق، كان لي طـوق نجـاة لتجـاوز المحنة 
والظـروف.

مـا  بأجمـل  تجهـزت  الأول.  اليـوم  كان 
 قـد اشرتته 

ً
أملـك مـن ثيـاب، وكان ثوبـا

لي والدتي لحفلـة التخـرج، حينهـا ذهبـت 
بشـغف وسـعادة لـم أملكهـا مـن قبـل. 
في  زمالئي  على  اليـوم  ذلـك  في  تعرفـت 
العمـل، وكانوا سـتة رجال وثلاث نسـاء في 

قاعـة واحدة في القسـم. لم أشـعر بالريبة 
 بعـد رؤيـة بعـض الحركات 

ّ
أول الأمـر إل

حينهـا  والقهقهـة،  الهمسـات  وسـماع 
فكـرت أن ليـس لي علاقـة بأحـد طالمـا 

الأمـر لا يعنيين.
سـار اليـوم الأول، وبعدهـا أيـام اليت 
تلتـه، تعرفـت عندهـا على مديـر القسـم 
مقتبـل  في   

ً
شـابا كان  فيـه.  أعمـل  الذي 

، ولكنه 
ً
العمـر، وكان رجالً زاهـراً وحسـنا

يتـودد لهـذه ويفاكه تلك. شـعرت بالريبة 
مـرة أخـرى، وأضمرتهـا في نفيس ثانيـة، 
الأمـر لا  ليـس لي علاقـة طالمـا  وقلـت 
يعنيين. وفي يـوم من الأيـام، أقبـل باتجاه 
جلـوسي ليسـلم لي بنفسـه أوراق العمل، 
وهنـا نظـر إلّي، لكـن لـم أجدهـا نظـرة 
يحـدث  لـم  كأن  عنهـا  فتغافلـت  سـوء، 

شيء.
مـع  الحالـة  وتكـررت  يومـان  مـرّ 
مجاملـة لطيفـة منـه " شـكراً سـت! لـك 
ونظـرة  فابتسـامة  وبارعـة"،  جميلـة  يـدٌ 
 ويسـاراً، الفتيات 

ً
فحصـت جوانيب يمينـا

الأخريات يبتسـمن. ضجـرت من الموقف. 
تسـاءلت، لمـاذا يفعـل ذلـك...؟، وكان الردّ 
"عادي، هـذا المديـر، هذا مـا يفعله فقط"، 
رجعـت إلى البيت ذلك اليـوم، لكن رأت 
... نظـرة مترددة، 

ً
 غريبا

ً
أمي في عيين شـيئا

وتسـاؤل خيف، وصمـت طويل لـم تعهده 
لي مـن قبل.

عمـا  أمي  سـألت  التاليـة،  الليلـة  وفي 
حـدث لي في العمـل، فقلـت لهـا: "أمي.... 
 ....

ً
نظـرات المديـر غريبـة... يـرمي كلامـا

قلـت للبنـات متسـائلة عما فعلـه كانت 
أمي،  فتوقفـت  عادي"...!،  أجابتهـن... 
وسـكتت قليالً، ثـم قالت: "هل سـأكون 
أنـا مـن خـذل ابنيت؟ ...هـل سـأضيع ما 
زرعتـه في قلبها مـن الحيـاء؟... كلا"، مع 

 كبرية، 
ً
أني كنـت أحمـل في قليب أحلامـا

 أن أكـون قويـة، واثقـة مـن 
ً
أردت دائمـا

نفيس، صاحبـة شـخصية سـوية، قـادرة 
على تحمـل المسـؤولية، وكان ذلك الحلم أن 
أرفـع الأحمـال عـن أبي لا أن أزيـده حملاً 

أحماله. فـوق 
، ثـم اسـتخرت 

ً
توقفـت وفكـرت مليـا

الله وطلبـت مـن مـولاي  أن يعوضني 
نفيس  أمأل  كنـت  العمـل،  ذلـك  عـن 
بالثقـة والأمل، وتذكـرت أنّ الله قادر على 
كّل شيء، والطمأنينـة في طاعة الله ورضاه 
وحيـاء، والشرف عزّ المـرأة وقوتها، ورفعة 
لشـأن أبيهـا. بعـد الانتظـار، جـاء الفرج 
فقـد رزقـت عملاً خرياً منـه بعيـداً عن 

الأجواء. تلـك 
هـذه التجربـة حقيقة، جميعنـا يلاحظ 
 الأخالق والآداب العامـة، كم من 

ّ
تـدن

نظـرة أو كلمـة يقولـون عنهـا "بريئـة"... 
كانـت شرارة النهاية. غـرس الحياء لا يبدأ 
بعـد وقـوع الخطـأ؛ الطفلـة اليت تربـت 
على الحيـاء، سـتحفظ جسـدها، وعقلهـا، 
"الحيـاء   : الله  رسـول  قـال  وروحهـا. 
المركـب  وخري  كـرم،  والتقـوى  زينـة، 
الصرب، وانتظـار الفرج مـن الله عزّ وجلّ 
 
ً
عبـادة"، هذه مسـؤولية الجميع وخصوصا
كم راعٍ 

ّ
الوالديـن. قال رسـول الله : "كل
كـم مسـؤولٌ عـن رعيته".

ّ
وكل

كمـا إنّ الحيـاء لا يقترص على النسـاء؛ 
للرجـال نصيـب من الحيـاء والعفـة، وهو 
والتقـوى.  الرشـاد  ومفاتيـح  الخلـق  أثـر 
قـال أمري المؤمنني : "غايـة الحياء أن 
يسـتحي المرء من نفسـه"، فبذلـك يكون 

وتهذيبها. النفـس  احرتام 

لم تكن عابرة!
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تغريت لدى أغلـب النسـاء مفاهيـم وقيـم 
كانـت متأصلـة في النفـوس وفي الطبـاع وفي 
العـادات المتوارثـة؛ منهـا مـا شـجعت عليهـا 
شريعـة السـماء لتؤكـد أهميتهـا، حىت بدأت 
باليـة  لتصبـح   

ً
فشـيئا  

ً
شـيئا تضمحـل  الآن 

وقديمـة حسـب تعبيرهـنّ.
فتلـك اليت سـدّت أبوابهـا أمـام الضيـوف 
بـدل اسـتقبالهم وإكرامهـم، وتأففـت الأخرى 
مـن  تثاقلـت  الذي  وهـذه  قدومهـم،  مـن 
وجودهـم تحـت ذرائـع شىت، إمـا تكرباً أو 
أنفـة أو بخالً أو لمخافـة الفقـر؛ وتلـك حجة 
بعـض الأغنياء الذيـن أحكموا إغالق أبوابهم 
 مـن الكرم والبـذل، بينمـا نجد أغلب 

ً
امتنـاعا

الفقراء هـم الأسرع لإجابة الضيـف وإكرامه 
ولـو كان بهـم خصاصـة؛ فهـم متيقنـون بـأنّ 
ويطـرح  رزقهـم  سـيضاعف  سـبحانه  الله 
البركـة في بيوتهـم، ومتيقنني بأنهّـا سـتصبح 
لا  بيـت  )كّل   : فعـن  للملائكـة.  مـزاراً 
يدخـل فيـه الضيـف لا تدخله الملائكـة())).

النسـاء لا يعتقـدن  إنّ البعـض مـن  كمـا 
بأهميـة اسـتقبال الضيف أو إنهّـا في تصورهن 
عادة باليـة، بينمـا يقرنها الباري بمـدى إيمان 
المـرء بخالقـه، فعـن رسـول الله : )مـن كان 
يؤمن بـالله واليوم الآخـر فليكـرم ضيفه()))، 
ضيوفـه  مـع    إبراهيـم  النيب  فعـل  كمـا 
الذين لا يعرفهـم، ولكنّه أكرمهم واسـتقبلهم 

1- ميزان الحكمة الريشهري، ج6، ص451.
2- المصدر نفسه، ج6، ص450.

بـكل حفـاوة وترحيب وهو بذلـك يعتبر أول 
مـن عمل بهـذه السـنة الشريفـة. قـال تعالى: 
رَمِيَن 

ْ
مُك

ْ
تـَاكَ حَدِيثُ ضَيْـفِ إبِرَْاهِيـمَ ال

َ
)هَـلْ أ

وْمٌ 
َ
مٌ ق

َ
الَ سَال

َ
مًا ق

َ
وا سَال

ُ
يْـهِ فَقَال

َ
ـوا عَل

ُ
 دَخَل

ْ
إذِ

جَاء بعِِجْلٍ سَـمِيٍن 
َ
هْلـِهِ ف

َ
 أ

َ
 إلِ

َ
ـرَاغ

َ
ـرُونَ ف

َ
نك مُّ

ونَ())) 
ُ
ل

ُ
ك

ْ
 تأَ

َ
ل

َ
ـالَ أ

َ
ْهِـمْ ق بَـهُ إلَِ فَقَرَّ

  النيب  تحـدث  الضيافـة،  آليـة  وعـن 
بقـوله: )والضيافـة ثلاثـة أيـام ولياليهـن، فما 
 وليلة، 

ً
فـوق ذلك فهـو صدقـة، وجائـزة يومـا

يملهـم  بقـوم  نـزل  إذا  للضيـف  ينبيغ  ولا 
فيخرجهـم أو يخرجـوه()))، وعنـه : )يا علي، 
أكـرم الجـار ولـو كان كافـراً، وأكـرم الضيـف 

ولـو كان كافـراً())).
تـؤتى  اليت  والجمّـة  العظيمـة  الآثـار  أمـا 
مـن إكـرام الضيـف فهي كثرية منهـا غفران 
الذنـوب المتراكمـة بشرط أن يكـون المضياف 
 للضيوف وسـعيداً ومسـتبشراً بمجيئهم، 

ً
محبا

مـن  ))مـا  قـال:    المؤمنني  أمري  فعـن 
مؤمـن يسـمع بهمس الضيـف ويفـرح بذلك 
 غُفـرت له خطايـاه(. وعـن النيب : )إذا 

ّ
إلا

3- سورة الذاريات، الآيات: 27-24.
4- بحار الأنوار، المجلسي، ج72، ص460.

5- جامع الأخبار، السبزواري، ج11، ص6.

أراد الله بقـوم خرياً أهدئ إليهم هديـة.. قال: 
)الضيـف، يزنل برزقـه ويرتحـل بذنـوب أهل 

البيـت(())).
وكذلـك ضمـان دخـول الجنـة للمضيـاف، 
فعـن أمري المؤمنين  قـال: )ما مـن مؤمن 
 ويقـوم مـن قربه ووجهـه 

ّ
يحـب الضيـف إلا

الجمـع  أهـل  فينظـر  البـدر،  ليلـة  كالقمـر 
فيقـول  مرسـل،  نيب   

ّ
إلا هـذا  مـا  فيقولـون: 

ملـك: هـذا مؤمـن يحـب الضيـف ويكـرم 
 أن يدخـل الجنة())).

ّ
الضيف ولا سـبيل له إلا

يُّمَـا مُسـلمٍِ خَـدَمَ 
َ
وعـن رَسُـولُ الله : )أ

مِثـلَ  الَله  عطَـاه 
َ
أ  

َّ
إلِ المُسـلمِِيَن  مِـنَ   

ً
ومـا

َ
ق

الَجنَّـة())). فِ   
ً
امـا خُدَّ عَدَدِهِـم 

يكرمـون  الذي  بالخـدّام  بالكـم  فمـا 
المئـات مـن ضيـوف ريحانـة الرسـول الإمـام 
الحسني  في كل يـوم، والملايني مـن زواره 
القادمني  الأربعني  موسـم  في  سـنة  كل  في 
وبركـة  رزق  فـأي  وصـوب،  حـدب  كّل  مـن 
سـيحصلون؟! وأي كرامـة يسـتحقون؟! وأي 
جنـة سـيدخلون؟! وبـأي مرتبة سـيحظون؟! 

6- المصدر نفسه، ج18، ص5.
7- المصدر نفسه.

8- أدب الضيافة، جعفر البياتي، ج1، ص102.

هدية مباركة لبيوت كريمة
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أشـعر بالحرية حينما أكون مـع زميلاتي في 
الكليـة؛ فبعضهنّ يريـن العلاقات مـع الذكور 
أمـراً يـدلّ على الـرقي والانفتـاح، بل يـدلّ على 
قـوة الشـخصية! بينما أنـا فتاة نشـأت في بيئة 
محافظـة لا تسـمح لي بالاختالط مـع الذكور، 
لي  رسـمها  حـدود  ضمـن  معهـم  وأتعامـل 

الرفيعة؟ الإسالم وقيمـه 
يرتدّد في بـال الكثير من الفتيـات الطيبات 
 في مرحلة 

ً
هـذا التسـاؤل الواقيع، وخصوصـا

الجامعـة، حيـث الاختالط أمر مألـوف؛ ولذا 
ننصـح بهـذه النصائح المفيـدة لهنّ:

1-       حـدود التبـادل العلمي والفكري مع 
الذكـور: شرط الالزتام بذلـك دون التعـدي 
إلى غريه. وهـذا لا يعين أن يكـون أسـلوب 
 مـن الأدب والاحرتام والمرونة 

ً
التعامـل خاليا

بمـا يحفـظ نقاءكـنّ وعفتكنّ.

2-       عـدم تقبل فكرة العلاقات العاطفية 
: وإن حـاول بعضهـم فتـح هـذا الباب 

ً
مطلقـا

منـه  وتطلـب  بقـوة،  إحداكـنّ  فلتردعـه 
طريقـة  على  ويخطبهـا  لأسرتهـا  يذهـب  أن 
 فهو 

ّ
المجتمـع وعاداتـه وضوابطه الدينيـة، وإل

ثعلـب ماكـر مهمـا تظاهـر بالمـودّة وقـدّم لك 
الوعـود المعسـولة!

3-       سـمعتك ثـم سـمعتك ثـم سـمعتك: 
كـوني على حذر مـن الانضمـام إلى التجمعات 
المنفلتـة  الأفاكر  وراء  والانجـرار  المشـبوهة 
للبعـض مهما سـمعتِ من نقد لاذع وسـخرية 

. ة مستفز

4-        اعملن على إنشـاء تجمعات ومجاميع 
الدينيـة  والأفاكر  الآراء  لتبـادل  هادفـة 
والأخلاقيـة والعقائديـة: وذلـك عـن طريـق 
تحديـد الأدوار إلى القياديـّات منكنّ؛ ليكون 
دوراً فاعالً أمـام أي تحديـات لا تنسـجم مع 
الدينيـة والأخلاقيـة، وتقفـن بوجـه  الثقافـة 
والاحتشـام،  العفـاف  قيـم  إلى  إسـاءة  أي 
وذلـك مـن خلال نشـاطات التوعيـة الفكرية 
والإرشـادية، والدعـم النفيس فيمـا بينكن.
بالأفاكر  الذات  تثقيـف  ضرورة     -5
السـليمة والصحيحـة والمنسـجمة مـع الديـن 
والأخالق: عن طريق عمل نـدوات حضورية 
أو الكترونيـة فيمـا يخـص الحيـاة العاطفيـة 
الزوجيـة،  الحيـاة  مفاهيـم  على  والتعـرف 
للـزواج،  النبيلـة  الأهـداف  على  والوقـوف 
والتهيـؤ لهـذا المرشوع بصـورة واعيـة وأكثر 
؛ والأخذ بنظـر الاعتبـار أنّ الزواج هو 

ً
نضجـا

مرشوع مقـدس يسـاهم في بنـاء مجتمـع وذو 
أثـر إيجـابي وفعّـال في مختلـف جوانـب الحياة 
المختلفـة. وغري ذلك من العلاقـات الجامعية 

فهـو لهـوٌ  ولعـب.

وعيك ... في الحياة الجامعية
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إنّ في قلب كلّ إنسان 
ميلًا فطرياً نحو الجمال، 
ينجذب إليه كما تنجذب 
الزهرة إلى الضوء، سواء 
أكان مرئياً أم مسموعاً 

أم محسوساً بطرق 
تتجاوز الحواس التقليدية. 
ولكن هذا الميل لا يظهر 

بالطريقة نفسها عند 
الجميع، بل إنهّ يتشكل 
ويتلون بتجارب الفرد 

وتكوينه النفسي، ويتأثر 
بمنظومة من العوامل 
الدقيقة التي تعمل معاً 
على نحت ذائقته الخاصة.

 
ً
يتشكل الذوق الجمالي تدريجيا
بالبيئـة  متأثـراً  الطفولـة  منـذ 
الأولى.  الحسـية  والتجـارب 
بمزنل  ينشـأ  الذي  فالطفـل 
يغمـره الضـوء المعتـدل، والألـوان 
المريحـة،  والأنسـجة  الطبيعيـة 
يختلـف اسـتقباله للجماليـة عن 
طفـل عاش بمحيـط صاخـب أو 
خـالٍ مـن التناغـم؛ إذ إنّ العني 
وكذلـك  مـراراً،  تـراه  مـا  تألـف 
يمنحهـا  مـا  إلى  تميـل  النفـس 
 

ً
الأمـان حىت لو لـم يكـن جميل

الآخريـن. نظـر  في 

 أ. د سعاد سبتي الشاوي

تأملات 
في 

الذوق 
الجمالي

بين 
الرجل 
والمرأة
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إنّ الذوق الجمـالي ليـس شـيئًا 
معقـدة  هـو حصيلـة  بـل  ثابتًـا، 
نفسـية،  عوامـل  فيهـا  تتداخـل 
واجتماعية، وثقافيـة وبيولوجية، 
تشكل مجتمعـة تفضيالت الفرد 
التفاعـل  في  وطريقتـه  الجماليـة 
مـع الجمال مـن حوله. ومـن أبرز 
هـذه العوامـل: النشـأة والتجارب 
المبكـرة، والبيئـة اليت ينمـو فيها 
ألـوان،  مـن  تحملـه  بمـا  الفـرد 
وتفاصيـل  ومـواد،  وأصـوات، 
في   

ً
عميقـا أثـراً  ترتك  حسـية، 

الذي  فالشـخص  ذائقتـه لاحقًـا، 
مفتوحـة  طبيعيـة  بيئـة  في  نشـأ 
يختلـف في تذوقـه الجمـالي عمن 
مغلقـة،  حضريـة  بيئـة  في  تـربى 
وكذلـك تلعـب الخلفيـة الثقافية 
إنّ  إذ   ،

ً
مهمـا دوراً  والدينيـة  

الرمـوز والألـوان والأشاكل اليت 
تعُـدّ جميلـة في ثقافـة معينـة قـد 
غري  حىت  أو  عاديـة  تكـون 
محببـة في ثقافـة أخـرى، كمـا إنّ 
الرمزيـة الدينيـة تؤثـر في تقديـر 
الزخـارف  أو  الألـوان  بعـض 
في  والأسـود  الأخرض  كاللـون 
الثقافـة الإسالمية، كمـا تختلف 
والإنـاث  الذكـور  اسـتجابات 
التباينـات  نتيجـة  للجمـال 
الجنسني،  بني  العصبيـة 
التركزي على  بني  التـوازن  مثـل  
الكليـة،   الصـور  أو  التفاصيـل 
إدراك  في   الفـروق   جانـب  إلى 
تلعـب  كذلـك  والشكل،  اللـون 
بـارزاً،  دوراً  الفرديـة  الشـخصية 
إلى  تميـل  اليت   فالشـخصية 
في  تختلـف  الترتيـب  أو  الهـدوء 
ذوقهـا الجمـالي عـن تلـك اليت 
تميل إلى الجـرأة أو العفوية. ويعد 
العوامـل  مـن  والمعرفـة  التعليـم 
المحوريـة، إذ كلمـا توسـعت  آفاق 
فهـم  على  قدرتـه  زادت  الفـرد، 
الجمـال في أبعـاده المركبـة، كمـا 
جديـدة  نوافـذ  التعليـم  يفتـح 
جديـدة  جماليـة  أنمـاط  لفهـم 

الحالـة  فـان  ذلـك  عـن  فضالً 
مبـاشر  بشكل  تؤثـر  النفسـية 
يشـعر  فمـن  الجمـال،  تـذوق  في 
بالحـزن قـد لا يتفاعل مـع لوحة 
اليت  ذاتهـا  بالطريقـة  مبهجـة 
حالـة  في  شـخص  بهـا  يتفاعـل 
على  يـدل  ممـا  مسـتقرة،  نفسـية 
يكـون  قـد  الجمـالي  الذوق  أنّ 
 لحالـة شـعورية 

ً
 انعكاسـا

ً
أحيانـا

وسـائل  تسـاهم  كمـا  مؤقتـة، 
في  الرقميـة  والمنصـات  الإعالم 
تشـكيل الذوق العـام مـن خلال 
أو  بـثّ محتويـات مرئيـة جميلـة 
شـائعة تؤثـر في الجمهـور وتخلق 
 يمتـد خـارج حدود 

ً
 جمعيـا

ً
ذوقـا

الفـردي. الذوق 
بني  الفـوارق  أبـرز  مـن  إنّ   
 
ً
غالبـا المـرأة  أنّ  والمـرأة  الرجـل 
داخليـة  مـرآة  إلى  تسـتند  مـا 
تصقـل العاطفـة والذاكـرة؛ فيه 

أو  الألـوان  بتقديـر  تكتيف  لا 
التقنيـة، بـل تبحث عن الشـعور 
الذي تـولده الصـورة الفنيـة. وقد 
ذكـرى  خلالهـا  مـن  تسـتحضر 
 
ً
داخليـا  

ً
إحساسـا أو  شـخصية 

إلى  تميـل  أنهـا  كمـا   ،
ً
خاصـا

وتفضـل  الدقيقـة،  التفاصيـل 
والألـوان  اللينـة،  التكوينـات 
الدافئـة، والانحنـاءات اليت تحاكي 
ليـس  فالجمـال لديهـا  الطبيعـة، 
انسـجام  بـل  سـطحية،  زخرفـة 

تعبري. وصـدق  وجـداني 
 مـا يتعامـل 

ً
أمـا الرجـل فغالبـا

مـع الجمـال مـن زاويـة وظيفيـة 
 
ً
اهتمامـا يـولي  إذ  عقليـة،  أو 
والرسـائل  المنظمـة  بالخطـوط 
ويفضـل  المبـاشرة،  البصريـة 
والمقاسـات  الواضحـة  الألـوان 
إدراكـه  في  ويميـل  الدقيقـة، 
للجمـال إلى التحليـل العقلي أولاً 

، ممـا 
ً
قبـل أنّ ينفعـل بـه وجدانيـا

مختلـف  نحـو  على  ذائقتـه  يجعـل 
المـرأة. ذائقـة  عـن 

الفـروق  هـذه  وتنعكـس 
تفاصيـل  في  والمـرأة  الرجـل  بني 
الحيـاة اليوميـة باختيـار الأثاث، 
وترتيـب  الملابـس،  وتنسـيق 
زاويـة  في  وحىت  المكاتـب، 
اليت يفضلهـا كّل مـن  التصويـر 
تميـل  فبينمـا  والمـرأة،  الرجـل 
تحمـل  صـور  التقـاط  إلى  المـرأة 
الرجـل  رمزيـة شـعورية يفضـل 
التكوينـات المبـاشرة والواضحـة، 
إنّ الذوق الجمـالي  وفي المحصلـة 
شـعورية  لخريطـة  انعاكس  هـو 
لا  فـرد،   

ّ
لكل وفريـدة  معقـدة 

يمكـن تقليدهـا أو اختزالها، بل 
وتوفـر  الخاصـة،  بصماتـه  تحمـل 
له فرصـة لفهـم نفسـه والآخرين 

حـوله. مـن 

للفـرد  يمكـن  وأخرياً  
مـن  الجمـالي  ذوقـه  ينيم  أن 
الممارسـات  مـن  خالل سلسـلة 
اليت  والسـلوكية  التأمليـة 
تهـذب الإحسـاس وتوسـع الأفق 
بإبطـاء الإيقـاع اليـومي والتأمـل 
عـن  والامتنـاع  التفاصيـل،  في 
بني  فالتنقـل  السريـع،  التلقي 
المشـاهد يمنـع التـذوق الحقيقي 
وإنّ البقـاء دقيقـة إضافيـة -أمـا 
لمشـهد طبيعي أو لوحـة فنية- قد 
يكشـف أبعـاداً لـم تلاحـظ من 
الـواعي  التعـرّض  إنّ  كمـا  قبـل، 
لتجـارب فنيـة وثقافـات مختلفة 
ويكرس  الذائقـة  أفـق  يوسّـع 
النمطيـة ويغني الذائقـة الجمالية؛ 
جمالهـا  تقـدم  حضـارة   

ّ
فكل

يبـدو  ومـا  الخاصـة  بصيغتهـا 
يكـون  قـد  ثقافـة  في   

ً
بسـيطا

عميـق الدلالـة في أخـرى، فضالً 

تنمـو  الذائقـة  فـإنّ  ذلـك  عـن 
حني يـدرب الإنسـان نفسـه على 
الملاحظـة الدقيقـة والإنصـات لما 
لا يقـال، ويتعلم أن يـرى الجمال 
في البسـاطة، والانسـجام، ونقـاء 
الشـعور، والانفتـاح على اختلاف 
الأمـور  فهـذه  الآخريـن،  أذواق 
 
ً
عمقـا وتمنحـه  التـذوق  تنضـج 
لا  الجمـالي  التـذوق  لأنّ   

ً
واتزانـا

يـولد كامالً، ولكنـه يبىن برؤية، 
التفاصيـل  باحرتام  ويصقـل 
وتقديـر المعاني الخفيـة. ويمكن 
وتوسـيعه  الجمـالي  الذوق  تنميـة 
تنبـت  وفعالـة  بسـيطة  بوسـائل 
العني  في  للجمـال  الانتبـاه 
والقلـب معًا من خالل الانفتاح 
على التجربـة التي تعـدّ أول خطوة 
 جديدة 

ً
كأن يجـرب المـرء أشلاك

الألـوان،  تنسـيق  أو  الفـن  مـن 
إدراك  على  حواسـه  ويـدرب 

المألـوف.  نطـاق  خـارج  الجمـال 
فالتأمـل هو مـا يفتـح النوافذ نحو 
المعىن إذ قد تبـوح اللوحة الفنية 
أو المشـهد الطبييع بعـد دقيقـة 
إضافيـة بتفاصيل مـا كانت لترى 
في العجلـة. أمـا التأمـل الداخيل 
صقـل  مـا 

ّ
فكل كبري؛  دور  فلـه 

وأحاسيسـه،  مشـاعره  الإنسـان 
أصبـح أكرث قـدرة على التفاعـل 
لا  الداخـل،  مـن  الجمـال  مـع 
باعتبـاره ظاهـرة خارجيـة فقط، 
بالوجـدان  يـُدرك  الجمـال  لأنّ 
قبـل البرص، وتسـهم القـراءة في 
توسـيع  في  والفنـون  الفلسـفة 
الجمـال،  بهـا  نفهـم  اليت  اللغـة 
التصنيفـات  مـن  وتحررنـا 
الفكـر ينضـج  إنّ  إذ  السـطحية، 
الذوق ويجعلـه أعمـق مـن مجـرد 

الشكل. استحسـان 

أنّ المرأة غالباً ما تستند إلى مرآة داخلية تصقل العاطفة والذاكرة؛ فهي لا 
تكتفي بتقدير الألوان أو التقنية، بل تبحث عن الشعور الذي تولده الصورة الفنية
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غفران كامل

يرفعـه  شـعار  شيء،  لا  أو  شيء  كّل 
مـن يؤمـن بتأجيـل حياتـه مـن أجـل 
تحقيـق أحلامـه، ويخزتل مسرية عمره 
أو  يتعرث  قـد  الذي  الأخري  الحـدث  في 
محطـة  في  سـنواته  فيقيض  يحـدث،  لا 
المناسـبة  للحظـة  يسـتعد  الانتظـار 
اليت لـم تـأتِ، وهـو عازمٌ كّل العـزم على 
تجاهـل الاسـتمتاع باللحظـات الجميلـة 
جمـالاً  أكرث  لحظـاتٍ  يضمـن  كي   

ً
آنيـا

الغايـات  أنّ  معتقـداً  مسـتقبلاً،  منهـا 
سـتعطيه  اليت  هي  البعيـدة  والأهـداف 
الأبديـة.  والسـعادة  الكريمـة  الحيـاة 
يعيـش  أن  اختـار  الإنسـان  هـذا  مثـل 
رهينـة للقلـق وكرثة التوقعـات في أمور 
لا حيلـة له فيهـا، فتمـرّ حياتـه دون أن 
يشـعر بهـا حتّ وإن قـام بتحقيـق كّل أو 
 
ً
أهدافـه غالبيتهـا، كونـه وضـع شروطـا
وهميـة على نفسـه تمنعـه العيـش مـن 
أجـل تحقيـق إنجـاز مـا: عندمـا أكمـل 
مرشوعي،  أسـس  عندمـا  دراسيت، 
عندمـا  وظيفـة،  على  أحصـل  عندمـا 
أشرتي مزنلاً، عندمـا أتـزوج، عندمـا 
يكربون أولادي... سلسـلة لا تنتيه 
مـن الــ "عندمـا"، ليكتشـف في نهايـة 
إنـّه يعيـش في حلقـة مُفرغـة  المطـاف 
مـن المسـؤوليات والضغوطـات اليت لا 
تنتيه، وقد أنهـك نفسـه على ادخار كّل 
 
ً
 السـعادة اليت لـم يعشـها ظنـا

ّ
شيء إلا

منـه أنّ الوقـت لم يحن بعـد. لذلك تذكر 
قـول محمـود درويش: )وأنـت في طريقك 
للبحث عـن الحياة لا تنـسَ أن تعيش(، 
حىت لا تقـع في فـخّ الندم على مـا فاتك، 
وتصبـح كالمسـافر الذي يحـزم كل أمتعته 
لرحلـة الحيـاة المرفهـة اليت أقلعـت على 
مـدرج  على  مـا  يـومٍ  في  تحـطّ  أن  أمـل 
وإن  تعالـت،  اليت  المؤجلـة  الأمنيـات 
حطّـت فإنهّـا تحـطّ بعـد أن فـات العمر 

وفاتـت معـه الكثري مـن البهجـة.
التوازن سيد الموقف

جامعـة  مسـلم/  شـاكر  حمديـة  د. 
تـرى  والاقتصـاد،  الإدارة  بغـداد/ كليـة 
، إذ تقـول: 

ً
أن التـوازن هـو الأكرث أمنـا

ذمّ الإسالم البخل ورتـّب الله تعالى على 
البخيـل عقوبـات في الدنيـا وفي الآخـرة. 
وشـبّه  الإسراف  عـن  نهى  وبالمقابـل 
المبذريـن بالشـياطين، فالبخـل هـو كنز 
المـال وجمعـه وعـدم إنفاقـه في المباحات 
هنـاك  المسـتقبل.  مـن  الخـوف  بحجـة 
فـرق بين أن يكـون الشـخص مقتصدًا 
ويحـبّ الادخـار، وبني أن يجـد صعوبة 
إنفـاق الأمـوال. فالأشـخاص  كبرية في 
المقتصـدون قـد يبذلـون جهـودًا كبرية 
لأدخـار الأمـوال، وعـدم إهدارهـا، فهم 
لإصالح  المثـال  سـبيل  على  يميلـون 
ملابـس  شراء  مـن  بـدلاً  ملابسـهم 
مـن  للتسـوق  يذهبـون  أو  جديـدة، 

متاجـر السـلع المسـتعملة أو الرخيصـة 
الجـودة. قليلـة 

كذلـك نهى الإسالم عـن الإسراف 
والتبذيـر وذمّ فاعلـه، وأمـر بالاعتـدال 
والاقتصاد والوسـطية والتدبري في الحياة 
اليوميـة.. ومـا ينهى الإسالم عن شيء 
 فيـه ضرر على الفـرد والمجتمـع، وأن 

ّ
إل

التقتري  أو  والتبذيـر  الاسراف  أضرار 
وكثرية  جسـيمة  أضرار  هي  والبخـل 
واقتصاديـة  صحيـة  منهـا:  ومتنوعـة، 

وغيرهـا. وبيئيـة  واجتماعيـة 
ومـن أبـرز صـور الإسراف والتبذيـر 
بجنـون  والانشـغال  الموضـة  متابعـة 
الأزيـاء والاسـتجابة لضغـوط الحملات 
الإعلاميـة الصاخبـة اليت تحمـل كثرياً 
مـن متابعيهـا على شراء مـا لا يحتاجون.

الفضائل في منتصف الطريق
أنّ  تجـد  لبنـان،  عرنـدس/  بتـول  د. 
بـل  المـال  جمـع  مجـرد  ليسـت  الحيـاة 
اسـتخدامه بعقلانيـة وحكمة، مسـتندةً 

شغف التوفير تأمين للحياة أم تأجيلها؟

د. بتول عرندس/ لبناند. حمدية شاكر مسلم
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إذ  تفريـط(،  ولا  إفـراط  )لا  فكـرة  على 
تقـول: الإفـراط في الادخـار قـد يتحـوّل 
مـن وسـيلة للاسـتقرار المـالي إلى قيـود 
على متعـة الحيـاة وحريـة الفـرد. يقـول 
أرسـطو في فلسـفته عـن "الاعتـدال" إنّ 
الفضائـل تقـع في منتصـف الطريق بين 
المفـرط  والادخـار  والتفريـط،  الإفـراط 
يعُـدّ  الحـاضر  بالوقـت  اسـتمتاع  دون 
نـوعً مـن التطـرف الذي يحـرم الإنسـان 
مـن لحظـات الحيـاة البسـيطة والفـرح 
الاقتصـادي  يشري  كذلـك،  اليـومي. 
والفيلسـوف جـون راولـز إلى أنّ الرثوة 

وسـيلة لتحقيق رفاهية الإنسـان لا غاية 
في ذاتهـا، فـإذا أصبح الادخـار غاية، فقد 
نفقـد القـدرة على بناء علاقـات حقيقية 
وتجـارب حياتيـة غنيـة، لتوفري الراحـة 
النفسـية والجسـدية، وتقديـر اللحظات 

الصغرية اليت تمنحنـا معىن الحيـاة.
حرمان أم أمان؟

زهراء طاهـر الربييع/ إعلامية وكاتبة 
صحافيـة، رأيهـا أنّ الادخـار والإنفـاق 
همـا انعكاس لترسـبات متراكمـة، تقول: 
يكـون  مـا   

ً
غالبـا المفـرط  الإنفـاق  إنّ 

وسـيلة للتفريـغ العاطيف، لكنّـه حـلّ 
 .
ً
 ماليـا

ً
قصري الأمـد يرتك خلفـه فـراغا

أمـا الادخـار المبالـغ فيـه، فقـد يتحـوّل 

 شـعوراً 
ّ

إلى مصـدر قلـق وحرمـان، يول
بالتقصري تجـاه العائلـة. فـالإدارة المالية 
تعين  بـل  الحرمـان،  تعين  الصحيـة لا 
الكربى:  للأهـداف  الأولويـة  إعطـاء 

بيـت، دراسـة، أو مرشوع مسـتقبلي.
الخرباء  يـوصي  بـذكاء،  المـال  ولإدارة 

ثالث خطـوات عمليـة: باتبّـاع 
فصـل  الأولويــــات:  تحديـــــد   .1

الكماليـات. عـن  الضروريـات 
للنفقـات   %50  :20-30-50 قاعـدة   .2
الأساسـية، 30% للرغبـات الشـخصية،20 

% للادخـار أو الاسـتثمار.
3. صنـدوق الطوارئ: مـا يعادل دخل 
ثلاثـة أشـهر على الأقـل، ليكـون صمـام 

للأزمات. أمـان 
عـدواً  ليـس  الادخـار  أنّ  الحقيقـة 
المتعـة  تأجيـل  فـنّ  هـو  بـل  للحيـاة، 
الصغرية اليـوم مـن أجـل متعـة أكرب 
غـداً. وكمـا يقـول المثـل: "من حفـر بئراً 
وجـد  دينـاراً  ادّخـر  ومـن  منهـا،  شرب 
الإدارة  أنّ  الحاجـة،  عنـد  ينقـذه  مـا 
الحـاضر  نعيـش  أن  هي  الذكيـة  الماليـة 
غـداً  للمسـتقبل  ونصنـع  إسراف،  بال 

قلـق. بال   
ً
مطمئنـا

لا تهجر الدنيا
نـور حسـن/ بكالوريوس حاسـبات، 
تـرى: إنّ من الجميل يأخذ الإنسـان من 
الدنيـا ما يكفيـه ويبهج قلبـه، ولكن 
عليـه أنّ لا ينىس أنه مـاضٍ إلى الآخرة، 
وأنّ هنـاك حسـاباً وثوابـًا وجـزاءً. ولنـا 
في أهـل البيـت ، قـدوة ومثـال، فهـم 
أرقى من جسّـد هـذا التـوازن في حياتهم 

فالإمـام  عمليـة.  بصـورة  وسـلوكهم 
حسـن  العيـش  )قـوام  يقـول:    علي 

التقديـر، ومِلاكـهُ حسـن التدب(ري.
إنّ حُسـن التدبري يعُدّ قاعـدة ذهبية، 
 حجـر الأسـاس ولبنـة الانطلاق 

ّ
تشكل

لبناء واقـع اقتصادي متـوازن ومدروس 
في كّل أسرة تسري على الشريعة السـمحاء 
الحقـة. فهـو نهـج يُفـف مـن ضغـوط 
سـور  ويقُيـم  الضيّقـة،  الماديـة  الحيـاة 
أمـانٍ يحمي مـن مفاجآت الأيـام، ويمُهّد 
لحيـاة كريمـة يملؤهـا الـرضى والقناعة 
بمـا رزق الله تعـالى مـن نعَِـم. فالديـن 
لا يطلـب منّـا أن نهجـر الدنيـا، بـل أن 
طريقًـا  نجعلهـا  وأن  بحكمـة،  نعيشـها 
 إلى الآخـرة، بال عقبـة تواجهنـا 

ً
سـالكا

في الطريـق. فالادخـار ليـس تقترياً، بل 
حفـظ لكرامـة الإنسـان وقـت الحاجـة. 
ـا، 

ً
إسراف ليـس  بالحالل  والاسـتمتاع 

مـن   
ً
انطلاقـا نعمـه  على  لله  شـكرٌ  بـل 

رَبِّـكَ  بنِعِْمَـةِ  ـا  مَّ
َ
)وأَ تعـالى:  الله  قـول 

ثْ(. فمـا أجمـل أن يحيـا الإنسـان  حَـدِّ
َ
ف

يومـه برضًـا وطمأنينـة، وينظـر إلى غده 
يكـون  حيـث  ينفـق  وتدبري!  بعقـلٍ 
في الإنفـاق خرٌي ونفـع، ويدّخـر حني 
يكـون في الادخار حُسـن تقديـر وبُعد 
نظـر. وبهـذا التـوازن، يكـون قـد أخذ 
مـن الدنيا ما يسـتحقّ وما يريـد بتعقل، 
ونـال من الآخـرة نصيبـه الموعـود، جنة 
عبـاده  تعـالى  الله  وعـد  اليت  النعيـم 

الصالحني.

نور حسنزهراء طاهر الربيعي
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رسالة حب... من القلب إلى القلب
بيـن بنـت وأمّهـا دار حديـث لطيـف تصـف 
فـي  لقابليتهـا  تتعجّـب  أمّهـا  البنـت  فيـه 

فيـه: تقـول  والرحمـة  الحـبّ 
ومـع  معـي  لطيفـة  حنونـة  اراكِ  أمّـي.. 
دون  لنـا  جمّـة  أشـياء  تعمليـن  الجميـع. 
 رحابـة صـدر. إذا مرضت 

ّ
ضجـر وملـل، وبـكل

سـهرتِ معـي طـوال الليـل، وإذا فرحت كنتِ 
اول الفرحيـن وعينـكِ تبكـي فرحـا؛ حريصـة 
 تصرفاتي 

ّ
معطاءة كريمة سـخية غفورة لـكل

الاعتـذار،  عنـد  المسـامحة  سـريعة  معـكِ، 
لـق النبـي محمـد ، فقـد كان 

ُ
مقتديـة بخ

ي لم 
ّ
سـهل المسـامحة؛ تغفريـن خطـأي كأن

 
ُ

أخطـئ. توفريـن احتياجاتـي سـواء أطلبـت

منـك أم لـم أطلب، تشـعرين بي قبـل بَوحي 
بمـا يلـجُ فـي داخلـي مـن خلجـاتٍ تؤذيني. 

كـم عظيمـة أنـتِ  يـا أمّـي.
اغرورقـت عيـون امـي بدمـوع الفخـر مـن 

كلامـي والحـب للـه ولـي.  
فقالت حبيبتي يا ابنتي: 

الرحمـة  جعـل  اللـه،  عنـد  مـن  هـذا   
ّ

كل
والمـودة فـي قلوبنا نحـن الأمهـات، وجعلنا 
ة إن شـاء الله تعالى.

ّ
رحيمـات وكرّمنـا بالجن

رحمـة  تدبـري  الجميلـة  بُنيتـي  يـا  ولكـن 
 

ّ
اللـه وحنانـه ولطفـه وكرمـه علينـا، فـي كل

هـذه  كل   
ّ

فـإن حياتنـا  فـي  وكبيـرة  صغيـرة 
الصفـات التـي ذكرتِهـا؛ هـي ذرّة مـن صفاته 
العظيمـة أودعهـا اللـه فينا، ونجـد تجليّات 
رحمتـه فـي الكثيـر من الأمـور الدنيويّـة. فهو 
أحـنُّ مـن الوالـدة علـى ولدها، وننـال رحمة 
الخالصـة  والنيّـة  السـليم  بالقلـب  اللـه 
أن  علـى  احرصـي  لذلـك  الكريـم؛  لوجهـه 
للـه  النيـة  قلبـكِ سـليماً وأخلصـي  يكـون 
كـي تكونـي مـن الفائزيـن برحمة اللـه تعالى 

وتوفيقاتـه دائمـا وأبـداً.  
رحمتـه  علـى  للـه  شـكرا  البنـت:  فقالـت 
الـذي  للـه   شـي، وشـكراً 

ّ
كل التـي وسـعت 

والحنـان. والحـبّ  الرحمـة  فيـكِ  جعـل 
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يا ابنة القلب النقي…
كـم مرة نظـرتِ إلى السـماء بعيـن دامعة، 

وسألتِ:
لمـاذا  يـت؟ 

ّ
تمن مـا  يحـدث  لـم  "لمـاذا 

ـر، أو لم يأتِ 
ّ

غلِـق البـاب أمامـي؟ لماذا تأخ
ُ
أ

أصاًل؟
أتعلمين؟

لا  نـا 
ّ
لأن ليـس  حـبّ، 

ُ
ن ممّـا  حـرَم 

ُ
ن أحيانـا 

 مـا هـو أجمـل، 
ّ

نـا نسـتحق
ّ
، بـل لأن

ّ
نسـتحق

أنقـى، وأنسـب لنـا فـي الوقت الـذي لم نكن 
نتصـوره.

 اللـه أدار وجهـه عنك بينما 
ّ

ين أن
ّ
قـد تظن

فـي الحقيقـة… كان يرفعك عـن دربٍ ضيق، 
أو يدفـع عنك شـراً لا تعلمينه.

فالذي ترى عيناكِ اليوم كـحرمان
أعظـم  كان  ـه 

ّ
أن الأيـام  لـكِ  تكشـف  قـد 

ونعمـة. وسـتراً  رحمـة 
 ربّمـا لـم تقبلـك تلـك المدرسـة.. أو لـم 
 الله خبّأ لـكِ تجربة 

ّ
تنجحـي فـي أمـرٍ مـا؛ لأن

أنضـج، أصدقـاء أخلـص، بيئـة أصفـى.
 ربما انتهت علاقة كنتِ تظنينها قدرك…

يُزهِـر  بـل  يُرهقـك،  الحقيقـي لا  القـدر   
ّ

لأن
قلبـك.

 
ّ

بـكل أردتِهـا  التـي  الفرصـة  ـرت 
ّ

تأخ ربّمـا   
جوارحـك…

 ،
ً

ا جميال
ً
طفئ فيـكِ شـيئ

ُ
هـا كانـت سـت

ّ
لأن

واللـه لا يريـد لـكِ سـوى النـور.
وما أجمل هذه الآية التي تمسّ القلب:

خيـرٌ  وهـو  شـيئاً  تكرهـوا  أن  “وعسـى 
 … لكـم

فيا زهرة القلب…
 

ّ
ـري أن

ّ
ـق فيهـا نافـذة، تذك

َ
غل

ُ
 مـرة ت

ّ
فـي كل

ـق أبـداً.
َ
غل

ُ
السـماء لا ت

وابتسـمي  السـماء  نحـو  عينيـكِ  ارفعـي 
بثقـة وقولـي شـكراً للـه:

حرَم… بل رُحِمت.
ُ
أنا لم أ

 فتقبّلـي حالـك وكوني في حالة التسـليم 
العـوض  اللـه  مـن  واطلبـي  والتفويـض، 

والامتنـان،  الشـكر  لـه  وقدمـي  الجميـل 
اللـه  يعوضـك  الدائـم؛  وردك  واجعليـه 
ـه رحيـم ورحمتـه 

ّ
بالأجمـل ممّـا مـررتِ بـه لأن

شـيء.  
ّ

كل وسـعت 
وفي الختام رسالة إلى قلبك

لا يليق بكِ سوى أن تكوني قوية
زمت

ُ
ني ه

ّ
يها أن

َ
ل مَرة أظنّ ف

ُ
في ك

وية بعزيمة جديدة
َ

تخرج مني امرأة ق
َ
 مُضيئا

َ
تعيدني إلى السَاحة قمرا

بـي  يَليـق  لا  نـي 
ّ
أن علـى  دليـل  وهـذا 

. ء نطفـا لإ ا

أنا لم أُحرَم ... بل رُحِمت
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نتحدى وننجز

بدايـة  الجواديـن،  فتيـات  صديقاتـي 
العام الدراسـي الجديد هـو بداية جديدة 
نجـدّد  إذ  الجميلـة،  الأمـور  مـن  لكثيـر 
العهـود ونحدّد الأهداف؛ نكتسـب خبرات 
ونكتشـف  مداركنـا،  ونوسـع  مختلفـة 
مواهبنـا ونطـور قدراتنـا الكامنـة، والتي 

لـم نكـن نعرفهـا مـن قبـل.
فيجـب أن نكمل مـا بدأناه فـي الأعوام 
السـابقة لنسـتمر بالمزيـد مـن الإنجازات 
المـواد  مختلـف  فـي  والنجاحـات 
التعليميـة  رحلتنـا  فتكتمـل  الدراسـية، 

لتحقيـق  مميـزة  فرصـة  تعتبـر  التـي 
أحلامنـا، وتطويـر مهاراتنـا مـع اكتسـاب 

والثقافـة. المعرفـة  مـن  المزيـد 
صديقاتـي تمثل بداية العام الدراسـي 
الصداقـات  لتكويـن  جديـدة  إمكانيـة 
عمرنـا،  مـن  الفتيـات  علـى  والتعـرف 
أنفسـنا  علـى  التعـرف  إلـى  بالإضافـة 
لمعرفـة نقـاط القـوة والضعـف الخاصـة 
مـن   

ّ
إن كمـا  تحسـينها،  ومحاولـة  بنـا، 

يعـاون  متعاونـات،  نكـون  أن  الجميـل 
بعضنـا بعضـا مـن أجـل تخطـي جميـع 

التحديـات والعقبـات والصعوبـات التي 
الدراسـي،  مشـوارنا  فـي  تواجهنـا  قـد 

معـا. أفضـل  نصبـح  وبذلـك 
بهمّـة  هـذا  الدراسـي  عامنـا  فلنبـدأ 
ونشـاط، وعزيمـة وإصـرار، ونجعـل منـه 
تجربة تعليمية متميـزة، مليئة بالإنجازات 
والتفـوق والنجـاح، إن شـاء اللـه تعالى.
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الشاعر: أحمد شوقي 

اِجعَلنـــي  
ُ

المَدرَسَـــة أنـــا 
مَأخـــوذٍ

َ
ك ع 

َ
فـــز

َ
ت وَلا 

صَيّـــادٍ وَجـــهُ  ـــي 
ّ
ن
َ
أ

َ
ك

اليَـــومَ ـــكَ 
َ
ل بُـــدَّ  وَلا 

العَقـــلِ عَـــنِ  غنِ 
َ

اســـت وِ 
َ
أ

لِلفِكـــرِ المِصبـــاحُ  نـــا 
َ
أ

المَجـــدِ إِلـــى  البـــابُ  نـــا 
َ
أ

حَوشـــي فـــي  ـــعُ 
َ
رت

َ
ت ـــداً 

َ
غ

بِإِخــــــــــوانٍ لقـــــــــاكَ 
َ
وَأ

بِيافِكــــــــري ناديهــــــــم 
ُ
ت

حَبّـــــــــوكَ
َ
أ وَآبــــــــــــاءٍ 

ـــي
ّ
عَن مِـــل 

َ
ت لا  مٍّ 

ُ
أ

َ
ك

السِـــجنِ إِلى  البَيـــتِ  مِـــنَ 
صنِ

ُ
يـــرُ فـــي الغ

َ
 الط

َ
نـــت

َ
وَأ

ـــي
ّ
مِن ـــداً 

َ
غ

َ
ف  

ّ
وَإِل

غني
َ

ســـت
َ
ت ـــيَ 

ِّ
عَن ن 

َ
إِذ

لِلذِهـــنِ المِفتـــاحُ  نـــا 
َ
أ

ـــل عَلـــى اليُمنِ
ُ

 ادخ
َ

عـــال
َ
ت

صَحنـــي مِـــن  شـــبَعُ 
َ
ت وَلا 

السِـــنِّ فـــي  ـــكَ 
َ
يُدانون

حُســـني وَيا  ـــوقي 
َ

ش وَيـــا 
بِابـــنِ ـــم 

ُ
ه

َ
ل  

َ
نـــت

َ
أ وَمـــا 

أنا المدرسة اجعلني
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 )حرب فكرية( هي الأكبر والأخطر
تحذير الأب المرجع واضح وجلّي ودقيق جداً: 
للنيل  فكرية(  )حرب  فهي  عظيم،  الخطر  إنّ 
الدينية،  للرموز  وتسقيط  والمعتقد  الدين  من 
هذه  تعنيه  ما  بكلّ  القدوات   

ً
وخصوصا

وأخرى  تاريخية  دينية  أبعاد  من  التوصيفات 
خطورة  يقل  لا  الذي  الآخر  والأمر  معاصرة؛ 
حرب  بمعتقداتهم؛  الناس  عوام  تشكيك  هو 

نخسر فيها أبناءنا وأجيالنا بغير قتال! 
من   

ً
حربا يمارس  أخذ  العالمي،  الاستكبار 

نوع آخر إعلامية اصطلح عليها بأنها الحرب 
الناعمة، وهي حرب ذات أهداف مدمرة بعيدة 
وبطرق  المختلفة،  إعلامه  وسائل  عبر  المدى 
معركة  )هي  واقتصادية  سياسية  وضغوط 
الوعي، فالحرب الناعمة  كَّ  يسُمّ  أو ما  الوعي 
تؤُدي إلى الموت البطيء للهوية والذاكرة بشكل 
المُستهدف  سلوك  على  ينعكس  ما  تدريجي، 
خ  تَفَسُّ إلى  تهدف  وبالتالي  عواطفه،  وعلى 

أفراده  وتجعل  الفكري  والتشتت  المجتمع 
عبارة عن صفحة بيضاء يكتُب العدو عليها 

ما يحلو له())).
نعم، فهي معركة وصراع دائم أكبر وأخطر 
المسلحة،  الكلاسيكية  حروبه  من  بكثير 
نفسه،  المرء  يقتل  أن  من  أخطر  هنالك  فهل 
قدرات  طوع  وإرادته  قوته  يجعل  أن  أو 
بأنها  )توصف  وهي  الآخرين؟!  وإرادات 
عقول  على  السيطرة  تستهدف  فهي  صامتة، 
الناس ونفوسهم من خلال التلاعب بالمشاعر 
والاتصالات  المعلومات  وعمليات  والمفاهيم 
والإكراه،  الترهيب  عن  بعيداً  الاستراتيجية، 
المدن  تدمير  خلال  من  يحصل  كان  كما 

واحتلالها())).
 هذا هو الموت والضياع الحقيقي 

 عن 
ً
إنّ الدماء التي تسيل في سبيل الله دفاعا

العرض  عن   
ً
ودفاعا والنبيلة  والقيم  المبادئ 

وإن  ومكان،  زمان  كّل  في  والشرف  والأرض 
 

ّ
كانت عزيزة على أهلها وخسارة لا تعوض إل
أنها لا تعدّ خسارة في معايير القيم والأخلاق 

أريد  ما  سأفعل  الناعمة  الحرب  ميادين،  موقع   -1
بإرادتك

2- المصدر نفسه.

أعلى  إلى  بأهله  يترقى  م 
ّ
سل هي  بل  والشرف، 

مراتب المجد والخلود، وإنمّا الخسارة الحقيقية 
في ضياع القيم والنبل والشرف والفضيلة، وفي 
 

ّ
إل الدين  وهل  الدين،  عن  تخلٍ  عنها  التخلي 
الأخلاق؟ وكما قال المصطفى : )إنمّا بعثت 
الشاعر  قول  وعلى  الأخلاق(،  مكارم  لأتمّم 
)وإنمّا الأمم الأخلاق ما بقيت، فإن هُمُ ذهبت 

أخلاقهم ذهبوا(.
لم تكن قرابين التضحيات من خيرة شباب 
الدفاع  المرجعية في  نداء  لّبوا  الوطن ممّن  هذا 
مع  الحرب  في  والوطن  والمقدسات  الدين  عن 
الشرفاء  تضحية  تكن  ولم  بخسارة،  داعش 
من  ولا  المحتلين،  الصهاينة  لمقاتلة  غزة  في 
جنوب  في  والمواساة  التلاحم  بشرف  يقاتل 
وألف   

ّ
كل بخسارة؛  كذلك  اليمن  أو  لبنان 

القتل  مصائب  معها  حملت  مثلما  فهي   ،
ّ

كل
قبلها  ومن  معها  حملت  والتهجير،  والدمار 
ترفرف  وهي  والانتصار،  الفتح  رايات   

ً
أيضا

 فوق هامات الشهداء، وهم يودعون الحياة 
ً
عاليا

بالفتح المبين  الدنيا بوجوه ضاحكة مستبشرة 
رحِِيَن بمَِا آتاَهُمُ الُله 

َ
وبالجنّات والحور العين )ف

 على خطى سيد 
ً
ضْلهِِ ..()))، ماضين قدما

َ
مِن ف

الأحرار والشهداء الإمام أبي عبدالله  الحسين 
تخلف  ومن  استشهد،  منكم  بي  لحق  )من 
المبين،  الفتح  إنهّ  بلى  الفتح()))،  مبلغ  يبلغ  لم 

3- سورة آل عمران، الآية 170.
4- بحار الأنوار، العلامة المجلسي، ج44، ص330.

عامر عزيز الأنباري

إننــــــا
نخسر
أبنائنا

 لم تكن حربنا مع داعش هي الأخطر في دائرة الصراع، بل كانت تنتظرنا حرب أشدّ وأعتى، كما 
توقعها سماحة الأب المرجع السيد علي الحسيني السيستاني )دام ظله الوارف( لدى استقباله 

عدداً من طلبة العلوم الدينية بقوله: المرحلة القادمة )أي ما بعد داعش( هي الأخطر لأنهّا 
حرب فكرية على الدين والمذهب والرموز وتشكيك العامة بكلّ المعتقدات، فعليكم بتسليح 

أنفسكم بالعلم والمعرفة لتوجيه الناس ودحر الخطر الآتي.
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فليس هنالك ثمّة خسارة إنمّا هي تجارة رابحة 
النَّاسِ  )وَمِنَ  تعالى  لقوله   

ً
مصداقا تبور،  لن 

مَن يشَِْي نَفْسَهُ ابتْغَِاء مَرْضَاتِ اللهِ ..()))، بل 
فقداننا  في  الحقيقي  والضياع  والموت  الخسارة 
أنياب  تنهشهم  أخذت  بعدما  أكبادنا،  فلّذات 
الغرب الكافر وتقطّعهم أضراس حربه الناعمة، 
التي تظُهر خِلاف ما تبطن، تظهر الخير وتبطن 

الشّر ..كّل الشّر.
العدو يشنّ حرب القدوات

فلقد  بالأمس.  كانت  كما  حياتنا  تعد  لم 
أبوابنا  تركنا لها  بعدما  اختُقت علينا حجبُنا 
ونوافذنا مفتوحة مشرعة. أينما تذهب وأينما 
تروح وتغدو في المحافل العامة والخاصة، وفي 
الجامعات،  منصات  وفوق  الثقافة،  منتديات 
من  يشكو  الجميع  التواصل،  مواقع  وعبر 
والأجيال،  الشباب  وضياع  الحال  تردّي 
الأساتذة  والأمهات،  الآباء  يستصرخ،  الجميع 
قائلاً:  يستغيث  منّا  واحد  كّل  والتدريسيون، 

إننا نفقد أبناءنا.. فهم معنا وليسوا معنا!
الأسرة  المستكبرون  أولئك  وضع  لقد   
إلى  فسعوا  استهدافهم،  أولويات  في  المسلمة 
ولم  أفرادها،  من  والنيل  أواصرها،  تفكيكك 
أسوار  اقتحموا  بل  الحدّ؛  هذا  عند  يقفوا 
خلال  من  التعليم  ومؤسسات  الجامعات 
لاصطياد  شباكهم  ورموا  المضلل،  إعلامهم 
التفاهات،  بعالم  وإشغالهم  وأبنائنا  شبابنا 
وباللهاث وراء الشهوات، بدلاً من الانكباب 
 
ً
هدفا جعله  بل  بنوره،  والانتفاع  العلم  على 
 قابلاً للبيع والشراء والمساومة عبر شراء 

ً
ثانويا

وبإخلاص   
ً
إليه حثيثا السعي  من  بدلاً  الذمم، 

طلبه  في  الحثيث  بالسعي    نبينا  أمرنا  كما 
بقوله : )طلب العلم فريضة على كّل مسلم 

5- سورة البقرة، الآية 207.

ومسلمة()))، هذا من جانب؛ ومن جانب آخر، 
السيد  المرجع  الأب  سماحة  إليه  أشار  كما 
عبر  أجنداتهم  تسخير  الله  حفظه  السيستاني 
إلى  الرقمية  ومنصاتهم  الإعلامية  وسائلهم 
الرموز  وتسقيط  الدينية  بالعقائد  التشكيك 
إلى  والسعي  الباطلة،  الاتهامات  بشتى  الدينية 
خلق فراغ فكري مشوش، واستبدال عقائدهم 
الدينية بعقائد فاسدة وأفكار الحادية، وكذلك 
فالعدو  تافهة،  بقدوات  الدينية  القدوات 
براقة  وأهداف  بوسائل  القدوات  حرب  يشنّ 
والهيمان  والترفيه  للإمتاع  تصفق  وشعارات؛ 
بغواته،  والولع  الوهميين،  وبأبطاله  بالفنّ 
كرة   

ً
وخصوصا ونجومها  بالرياضة  والهوس 

نواديها  وتشجيع  بمتابعة  والإفراط  القدم، 
الدنيا.  هذه  في  شيء  كّل  وكأنها  وأبطالها، 
نبي  أحاديث  أو  سيرة  عن  أحدهم  تسأل  فقد 
 كأنّ على رأسه 

ً
الإسلام، فيقف أمامك صامتا

قلائل،  بكلمات   
ّ

إل ربما  يجيبك  ولا  الطير، 
وحينما تسأله عن أحد مشاهير الفنّ، أو أبطال 
الكرة العالمية؛ يجيبك عن أدقّ التفاصيل من 
حياته وميوله وخصوصياته، وكأنه ملكٌ منزل 
هذا  عجائب  لمن  لعمري  وهذا  مرسل،  نبي  أو 

الزمن الغريب!
)إياّك ومصاحبة الشرير..(

التي  الأفعى  نعومة  ناعمة  هذه  حربهم  بلى، 
سمّها  منها  يعي  لا  الذي  الغرّ  بملمسها  يغتّر 

6- بحار الأنوار، العلامة المجلسي، ج2، ص32.

يحذرنا  الذي  الشّرير  نعومة  ناعمة  القاتل، 
)إياّك  قائلاً  مصاحبته  من    الجواد  مولانا 
المسلول  كالسيف  فإنه  الشرير  ومصاحبة 
كالسيل  هي  أثره()))،  ويقبح  منظره  يحسن 
بغير  منافذنا  كّل  علينا  يقتحم  الذي  الجارف 
وجهه،  في  الوقوف  للجميع  بدّ  ولا  استئذان، 
محاولات  تتبنى  التي  للأجندات  والتصدي 
استثناء،  بغير  الجميع  هذه،  الخلقي  التفكيك 
والأخلاقية.  الدينية  المسؤولية  هذه  يتحمل 
أنّ   

ّ
إل واحداً،   

ّ
إل لم يكن  ناقة صالح  فعاقر 

 من 
ّ

إل قومه  يستثن من  لم  تعالى  غضب الله 
عنهم  تتحدث  فالآية  المؤمنين،  من  معه  آمن 
يْهِمْ 

َ
عَل دَمْدَمَ 

َ
ف فَعَقَرُوهَا  بوُهُ  ذَّ

َ
ك

َ
)ف بلغة الجمع 

سَوَّاهَا()))، وذلك جرّاء صمتهم 
َ
ف بذَِنبهِِمْ  رَبُّهُم 

وعدم نهيهم أولئك المفسدين عن ضلالتهم.
وأخيراً نقول 

المنكر  عن  والنهي  بالمعروف  الأمر  إنّ 
ويكون  تعاليمه،  ولزوم  الدين  واجبات  من 
بخطورة  والوعي  والمعرفة  بالعلم  بالتسلح 
أمدّ  المرجع  الأب  ذلك  إلى  أشار  المرحلة، كما 
الله في عمره، فبغير ذلك يعمّ الفساد، ويؤول 
الهلاك  إلى  الله-  قدّر  -لا  مجتمعاتنا  مصير 
يزال  )لا   : المصطفى  قال  وكما  والخذلان، 
الناس بخير ما أمروا بالمعروف ونهوا عن المنكر 
نزعت  ذلك  يفعلوا  لم  فإذا  البّر،  على  وتعاونوا 
ولم  بعض،  على  بعضهم  ط 

ّ
وسل البركات،  منهم 

يكن لهم ناصر في الأرض ولا في السماء())).

7- نفس المصدر، ج75، ص364.
8- سورة الشمس، الآية 14.

9- مشكاة الأنوار، ص51.
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الإسلامُ هو الرّسالة الخاتمة التي تهدف إلى 
، وتنظيم علاقة الإنسان 

ً
هداية البشريّة جميعا

الإسلام  يضمن  وبهذا،  حوله؛  وبمن  بربّهِ 
تنظيم  خلال  من  الدارين  في  الإنسان  سعادة 
من  والأسرة-  -الفرد  التّبية  وتعُدّ  علاقاته. 
التي  الإنسانيّة  الشّخصيّة  مقوّمات  أهمّ 
النصّوص  عبر  تعزيزها  إلى  الإسلام  يسعى 
الشّيفة،    الأعظم  نبيّنا  وسنة  القرآنيّة، 
  خلفوا  فقد   . الأطهار  أئمّتنا  وسيرة 
وأخلاقيّة  تربويّة  جوانب  شمل   

ً
غنيّا  

ً
موروثا

بسلوكهم،  ويعلمونها  الأمّة  يوجّهون  حميدة، 
وتعاليمهم الزّاخرة بالمعارف التي تعكس قيمة 
ولو  الإسلامّي.  التربوي  المنهاج  في  الإنسان 
 من جوانب عبادتهم، وتواضعهم، 

ً
تناولنا بعضا

وأخلاقهم، لأضأنا الأبعاد التّبويّة في منهجهم 
وما    وكانوا  والأمّة.  الفرد  لبناء  الإصلاحّي 
 للأخلاق الرّفيعة في تعاملهم 

ً
 رائعا

ً
زالوا نموذجا

مع أصحابهم وأعدائهم، ممّا يجعلهم  قدوةً 
لنا في السّعي إلى بناء مجتمعٍ متكاملٍ يعتمدُ على 

القيم الإسلاميّة الأصيلة))).
التربويّ  المنهج  في  المثلى  النظرية  ولطرح 
الفاشلة  التّبية  من  ص 

ّ
التخل علينا  البنّاء، 

ق بها، فلا يبُنى منهجٌ تربويٌّ ناجحٌ 
ّ
وكّل ما يتعل

فملاحظة  جذوره؛  من  الفشلِ  باجتثاث   
ّ

إل
نقطة  هي  وتشخيصه  الفشل  موضوع 
الانطلاق نحو تربيةٍ صحيحةٍ للفرد، والمجتمع، 
فتشخّيص الداء يسبق على وصف الدواء. لهذا 
وأجزاءٍ  فصولٍ  إلى  مقالنا  تقسيم  إلى  نحتاج 

تنُاقش هذه المراحل بالتّفصيل))).

مهدي  السيد   ، البيت  أهل  أخلاق  ينظر كتاب   -1
الريشهري.  والسنة،  الكتاب  في  البيت  وأهل  الصدر. 

وغيرها من الكتب.
2- اقتبسنا فصول التربية الفاشلة وأجزائها من كتاب 
عيسى،  ياسين  الشيخ  علاجها،  وطرق  الفاشلة  التربية 

السيد علي عاشور، ص 14 وما بعدها.

الفاشلة:  الشخصيةّ  الأوّل؛  الفصل 
الحياة  في   

ً
أسلوبا الشّخص  يتّخذ  أن  تعني 

الأهداف  حساب  على  لفشله  مدخلاً  يكون 
الرّواسب  نتيجة  ذلك  كان  سواءٌ  المرجوّة، 
طارئةٍ  ظروفٍ  من  أو  المكتسبة  التّبويّة 
أوصلت النّتائج إلى سلبيّاتها، فإنّ بداية فشل 
الزّوجيّة، وقد لا يكون  الأبوّة أو الأمومة أو 
الفرد  لشخصيّة  المكتسب  الخاطئ  البناء  من 
وعدم  لتصّرفاته،  الضّوابط  وضع  لعدم  بل 
رسم المنهج المدروس لحياته العامّة ولمستقبله 
الفاشلة  الشّخصيّة  إلى  يؤدّي  وممّا  خاصّةً. 

أمورٌ، منها:
الفراغ والضّياع في التفّكير )الدّوامة(

يؤدّي  ي 
ّ

ال الرّوتين  أو  المجهول  في  الوقوع 
إلى الملل في حياتنا اليوميّة، بل قد يصل الأمر 
عدّة  إلى  يؤدّي  أو  بأنفسنا  الضّر  إلحاق  إلى 

أمورٍ سيئّةٍ، أهمها:
العصبيّة،  الأمراض  ببعض  أصابتنا   
الاضطراب  نتيجة  الرّأس  وآلام  والنفسيّة، 
فنعجزُ  الفراغ  عن  النّاجم  والتّفكير  والقلق 
علينا  وتظهر  الحياة،  مشكلات  مواجهة  عن 
وفقدان  النوّم،  كاضطراب  عدّة؛  عوارض 
الشّهيّة، ممّا يؤدّي إلى انهيار الجسم، واختلال 
فنُصاب  العصبّي.  الجهاز  ير 

ّ
وتأث التّوازن، 

إلى  تتطوّر  العلاج، قد  نفسيّة صعبة  بأمراض 
أمراض أخطر، وقد تهُلكنا أو تدُمّرنا.

 انشغالنا بالأمور الضّارّة أو غير المفيدة 
نتيجة تردّي وضعنا النفسّي والصحي، فيصدر 
عنا تصّرفات غريبةٌ، وأعمالٌ مُضرةٌ، كتخريب 
قلع  أو  الهواتف،  كسر   - العامة  الأملاك 
وتخريب  العامة  الحدائق  إتلاف  أو  الأشجار، 
وأذيتهم  المارّة  إيذاء  أو   - الترفيه  أماكن 
بالات  اللعب  أو  الجيران،  إزعاج  أو  وأهانتهم، 

، وما شابه ذلك. 
ً
اللهو المحرمة شرعا

تفاقم  بعد  التّهلكة  في  أنفّسنا  إلقاء   
المصابين  منا  البعض  عند  النفّسّي  الوضع 
بالأمراض النفسية، فنصل إلى حالة هستيريّة 
أو  الانتحار  على  فنقدم  الجنون  من  قريبة 
إيلام أجسامنا، أو نلجأ إلى الإفراط في شرب 
غير  أو   ،

ً
شرعا المحرّمة  والمخدّرات  الكحول 

 من الواقع الأليم.
ً
ذلك هربا

كيف نتخلص من الفراغ؟
ما 

ّ
وكل الّدين؛  بأصول  عقيدتنا  تقوية   

بالفراغ  غرق  العقيدة،  عن  الإنسان  ابتعد 
السّلبي والمظلم المؤدّي إلى الكفر أو الانتحار 
أو الاعتقادات الباطلة والفاسدة. قال عمرُ بن 
حريث لإمامنا الصادق : )أدين الله بشهادة 
 الله وحده لا شريك له، وأنّ محمداً 

ّ
أن لا إله إل

عبده ورسوله، وأن السّاعة آتية لا ريب فيها، 
الصلاة..  وإقام  القبور،  يبعث من في  الله  وأنّ 
  والولاية لعلي أمير المؤمنين بعد رسول الله
بن  لعلي  والولاية  والحسين  للحسن  والولاية 
الحسين والولاية لمحمد بن علي ولك من بعده 
أئمتي؛  وأنكّم  أجمعين(  عليهم  الله  )صلوات 
عليه أحيا وعليه أموت، وأدين الله به. فقال 
ي أدين 

ّ
: )هذا والله دين الله ودين آبائي ال

الله به في السّّ والعلانية...(())).
أبواب  لسدّ  العباديةّ  بالأعمال  القيام   
الفراغ؛ قال رسول الله : )أفضل الناّس من 
عشق العبادة، فعانقها وأحبّها بقلبه وباشرها 
ما أصبح  يبُالي على  بجسده وتفرّغ لها، فهو لا 

من الّدنيا، على عسر أم على يسر())).
لنا  تشقُ  والتي  المفيدة  الكتب  مطالعة   
)وخيُر  والآخرة،  الّدنيا  في   

ً
ناجحا مستقبلاً 

الكتب  وأفضل  كتابٌ(.  الزّمان  في  جليس 
  القرآن الكريم، وكتب سيرة نبيّنا الأعظم

وأئمّتنا  وعلومهم.

3- الكافي، الشيخ الكليني، ج2، ص23.
4- الكافي، الشيخ الكليني، ج2، ص 83.
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الأعمال  في  سواء  الجماعيّة،  المشاركة   
المنضبطة  الاجتماعيّة  والنّشاطات  العباديةّ، 
صلاة  في  بالانخراط  أصدقائنا،  أو  عائلتنا  مع 
الّدينيّة،  المناسبات  في  والحضور  الجماعة 
التي  الاجتماعيّة  النّشاطات  في  والمشاركة 
تقوم بها عادة الجمعيات الخيريّة أو المؤسّسات 
الإنسانيّة التي تعنى بخدمة المحتاجين والفقراء 

أو خدمة المصالح العامّة. 
 تقوية مهاراتنا الفرديةّ، وقيامنا بأعمال 
وتفتح  الحيويّة  فيها  وتبعث  النفّس  تنشّط 
الهادفة  النزهات  مثل  التّفاؤل  نحو  النّافذة 

والأعمال الرّياضيّة وما شابهها.
الاعتزال حالةٌ شاذةٌ في المجتمعات

مشكلةٌ  لديه  كانت  من   
ّ

إل فيها  يقع  ولا 
نفسيةٌ أو عائليةٌ أو اجتماعيةٌ أو قانونيةٌ. وهو 
الشّخصيّة  فشل  إلى  تؤدّي  تي 

ّ
ال الأمور  من 

بسبب ترك التعّايش مع النّاس وترك الانخراط 
مع  التوّاصل  فعلينا  وهجرانهم.  مجتمعاتهم  في 
يُّهَا 

َ
أ }ياَ  تعالى:  قال  الإمكان،  بقدر  الآخرين 

نَاكُمْ 
ْ
نْثَ وجََعَل

ُ
رٍ وأَ

َ
قْنَاكُمْ مِنْ ذَك

َ
النَّاسُ إنَِّا خَل

 َِّ رَمَكُمْ عِنْدَ الل
ْ
ك

َ
بَائلَِ لِعََارَفوُا إنَِّ أ

َ
شُعُوبًا وَق

والاعتزال  خَبيٌِر{))).  عَليِمٌ   ََّ الل إنَِّ  تْقَاكُمْ 
َ
أ

فشل  إلى  تؤدّي  التي  الأسباب  من  سببٌ 
المردود  إلى  بالإضافة   ،

ً
جزئيّا ولو  الشّخصيّة، 

ولو  الاجتماعيّة،  الحالة  على  لأدائها  السّلبّي 
 : الصادق  إمامنا  قال  على مستوى الأسرة. 
)عليكم بالصّلاة في المساجد، وحسن الجوار 
إنهّ  الجنائز،  الشّهادة، وحضور  وإقامة  للنّاس، 
لا بدّ لكم من النّاس، إنّ أحداً لا يستغني عن 
من  لبعضهم  بدّ  لا  والناس  حياته،  في  الناس 

بعض())).
الكبت النفّسيّ

البعض  لدى  تحصل  مرضيةٌ  نفسيةٌ  حالةٌ 
منّا، فينتج عنه الانزواء بالّذات، وكره مخالطة 
 للضّورات ولا يرون معنّ للتّويح 

ّ
الناّس إل

العاديّ.  الإنسان  ديدن  هو  كما  أنفسهم  عن 
المرضيّة  العقدة  هذه  من  أنفسنا  ولإخراج 
أو وضع  بمراجعة طبيب مختصّ  إمّا  الخطيرة، 
برنامج لإراحة النّفس، والتّفيه عنها بالخروج 
إلى زيارة الأماكن المقدّسة أو الأماكن التي 

يكثر فيها الخضرة والهواء النّقّي المفيد.

5- سورة الحجرات، الآية 13.
6- الكافي، الشيخ الكليني، ج2، ص 635.

البطالة
فرصة  نفقد  عندما  علينا  السّلبيّة  وآثارها 
العمل، فنشعر بالفشل والإحباط، ونفقدُ طعم 
أنفسنا  تجنح  وقد  والسّعادة،  والّثقة  الفرحة 
مجالس  إلى  بالانحدار  الفاشلة  الأساليب  إلى 
البطّالين ومجالس السّوء. في حين أنهّ لو تأمنت 
بالّثقة  إحساسٌ  لدينا   

ّ
لتول لنا  العمل  فرصُ 

بذاتنا، ولتحوّلنا إلى عناصر فعّالة في مجتمعنا 
العامّة  الحياة  في  ونشاركهم  معهم  نتكامل 
الأخلاقيّة  الضّوابط  ضمن  استمراريتها  وفي 
رسول  )كان  قال:  عباس  ابن  عن  والشّعية. 
 : الرجل فأعجبه قال  إذا نظر إلى   ، الله 
: سقط من  قال  قالوا لا.  فأن  هل له حرفة 
قال  الله؟  رسول  يا  ذاك  وكيف  قيل:  عيني. 
لم يكن له حرفة يعيش  إذا  المؤمن  : لأنّ 

بدينه())).
العمل- كما  تأمين فرص  أنّ  وممّا لا يخفى 
من  للخروج  التّامّة  ة 

ّ
العل هو  ليس  تقدم- 

كما  العديدة،  عوامله  له  الفشل  لأنّ  الفشل 
الحقيقي  للنّجاح  الوحيدة  الضّمانة  ليس  إنهّ 
سعادةّ  ينتج  لا  المفيد  العمل  لأنّ  والسّعادة، 
والتّقييم  التّخطيط  عن  تجرد  إن  حقيقية 
والعوامل النّفسيّة، كذلك إن خلا من التوّجه 

إلى الله تعالى واتبّاع رضوانه.
أصدقاء السوء

أصدقاء  مصاحبة  أو  أصدقاء  اتخاذ  عدم 
السوء في حياتنا الاجتماعية، الذين لا يلتزمون 
بالآداب العامة والأخلاق الحسنة، ولا يهتمون 
الفساد والإفساد.  بالإصلاح، بل جلّ أعمالهم 
 إلى التّأثر 

ً
إنّ أخذ رفقاء مثل هؤلاء يؤدّي أيضا

بهم بالجملة؛ ومن ثمّ ينعكس ذلك فشلاً على 
فشل في شخصيتنا وأدائنا. قال إمامنا الصادق 
أو  لطمع  أرادك  من  تواخي  أن  )احذر   :
واطلب  والشرب،  للأكل  أو  ميل  أو  خوف 
وإن  الأرض،  ظلمات  في  ولو  الأتقياء  مؤاخاة 
وجلّ  عزّ  الله  فإن  طلبهم  في  عمرك  أفنيت 
بعد  منهم  أفضل  الأرض  وجه  على  يخلق  لم 
العبد  على  الله  أنعم  وما  والأولياء،  الأنبياء 
قال  بصحبتهم.  التوفيق  من  به  أنعم  ما  بمثل 
ءُ يوَْمَئذٍِ بَعْضُهُمْ لَِعْضٍ عَدُوٌّ 

َّ
خِل

َ ْ
عز وجل: }ال

مُتَّقِيَن{)))())).
ْ
 ال

َّ
إلِ

7- بحار الأنوار، المجلسي، ج11، ص100.
8- سورة الزخرف: الآية 67.

9- بحار الأنوار، المجلسي، ج71، ص 282.

أفعالنا  في  أثر كبير  لها  والصحبة  فالصداقة 
ونجاحنا، لذا جاء الحثّ الكبير من أهل البيت 
الصديق  واختيار  الصحبة  حسن  على   
بسلوكه  يؤثر  الذي  واللبيب  والعاقل  المؤدب 
السعادة  إلى  فيوصله  الآخر،  في  ومنطقه 

المطلوبة والأهداف المرجوة.
 بالّدين والإسّلام، 

ً
وكلما كان الصّديق مرتبطا

كان مؤثراً في بناء شخصية صديقه ومستقبله. 
أو  المسجد  يرتاودن  ين 

ّ
ال شبابنا  أو  فأطفالنا 

والأدبية  الّدينيّة  الّثقافية  الّدروس  حلقات 
وتكون  غيرهم،  من  أفضل  دراستهم  تكون 
محل  هي  الأمكنة  هذه  لأنّ  متزنة،  تصرفاتهم 
المربي  الأستاذ  أو  النّاجح  بالصّديق  للتأثر 
الحفاظ  فيتعلم  المجدّ  الخلوق  الصّاحب  أو 
بأمواله،  الإسراف  وعدم  وممتلكاته  كتبه  على 
والمعرفة  العلم  وأهل  الأساتذة  احترام  ويتعلم 
وطاعة  الكبير  احترام  يتعلم  كما  والخبرة، 

الوالدين وزيارة الأقارب. 
الصّالحة  بالمعاشرة  الفتاة  تتعلم  وكذلك 
واحترام  الآخرين  على  والعطف  والوقار  العفة 
تربية  وكيفية  الله  أمر  بما  وطاعته  الزّوج 
الأمور  جانب  إلى  عليهم  والمحافظة  الأولاد 

العبادية الخاصة والعامة.
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إلى  دائمًا  المرأة  تحتاج  لا  قد  الزوجية،  العلاقات  عوالم  في 
كلماتك بقدر ما تحتاج إلى أذنيك وقلبك أيها الزوج. فهي حين 
تبوح بمكنونات نفسها، لا تبحث عن حلول تصُاغ أو نصائح 
تهُدى، بل تطلب منك حضورًا يتجاوز الكلمات، واحتواءً يملأ 

المسافات.
الإصغاء للزوجة هو شكل آخر من أشكال الحب، حبٌ يعبر 
كلماتها،  صوت  أذناك  تتلقف  حين  عميق،  بصمتٍ  نفسه  عن 
يشُعرها  الذي  الإصغاء  إنه  وأفراحها.  لأحزانها  قلبك  ويتسع 
بأنها ليست وحدها في رحلتها المتعِبة، يشعرها بأنك معها، تراها 

وتفهمها، حتى وإن لم تنطق بأي كلمة.
المرأة، مثل زهرة في بستان الحياة، لا تزهر بالكلمات المجردة، 
ر.  بل تزدهر حينما تشُعرها بأن صوتها يسُمع، وأن مشاعرها تقُدَّ
أحياناً، لا تكون القصة التي ترويها سوى نافذة صغيرة تفتحها 
ابتساماتها  خلف  تخفيه  ما  على  الداخلي،  عالمها  على  لتطُلعك 

وصمتها الطويل.
لحياتها،   

ً
محلل أو  حكيمًا  تكون  أن  منك  المطلوب  ليس 

اجعل  قلق.  دون  نفسها  فيها  ترى  التي  مرآتها  تكون  أن  بل 
الطمأنينة. دع كلماتها  ألوان  فيها  ترسم  لوحة  من إصغائك لها 
واهتمام،  بصبر  واستقبلها  هادئ،  نهرٍ  مجرى  في  كالماء  تنساب 
حتى  قيمة حديثها،  تدُرك  وأنك  آمنة،  حضرتك  أنها في  لتعلم 

 في ظاهره.
ً
وإن بدا بسيطًا أو تافها

حديثها  تقطع  أن  تحاول  ولا  الحلول،  لتقديم  تسارع  لا 
لتمنحها رأيك. أحياناً، لا تحتاج المرأة سوى إلى كلمة واحدة: "أنا 
هنا". وقد تقُال هذه الكلمة بلا نطق، ومن دون أن تحرك أوتارك 
هو  نظرة تكفيها. حضورك بكيانك كله  أو  إيماءة  الصوتية، 

المطلوب، ليغمرها بدفء الحب والاحتواء.
الإصغاء ليس فقط فنًا، بل هو كلامٌ صامتٌ في غاية البلاغة 
ف. ففيه يذوب الحاجز بينك وبينها، 

ُّ
يعبر عن ذاته دون تكل

ليصبح صوتها قصيدتك الأجمل، وحضورك قيمةً تجعل حياتها 
ا وسلامًا.

ً
أكثر اتساق

إليه. فحين  أذناً تسمع، وقلبًا يفهم، وملاذًا تطمئن  كن لها 
برها دون أن تتكلم أنك تحبها، بكل تفاصيلها، 

ُ
تصغي إليها، ت

بكل ما تحمل من كلماتٍ وصمت.

لغة الحب الصامتة
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 من الشاي. لقد كان 
ً
طلب مني زوجي كوبا

أول كوب يشربه من صنع يدي. حينها كنت 
أمور  حدثت  كيف  أتأمل  بجواره  جلست  قد 
منها عجيبة وسريعة، ومنها مضحكة ومحرجة 
قبل حفل زواجنا وأثناءه، ولوهلة تذكرت كم 
سهلا،  قرار  يكن  لم  اليوم!  هذا  أنتظر  كنت 
قد  ما  هذا  العمر؛  لآخر  الحياة  رفيق  اختيار 
عاهدت نفسي به أمام الله أن أحترم مؤسسة 
الزواج وأن تكون مولاتي التي تشرفت بحمل 

اسمها )خديجة( مثالي في حياتي.
شيء؟!  سيقول  هل  بخفية  أترقه  وبدأت 
جرى  الذي  والنقاش  المواقف  تذكرنا  حينها 
والوظيفة  العمل  وهل  المرأة،  عمل  حول  بيننا 
كونها  المجتمع  في  وتقدمها  المرأة  قوة  قياس 
المربية  المرأة  أم  يقال،  كما  المجتمع،  نصف 
امرأة  عنها  يقال  التي  هي  الصالحة  والزوجة 
عظيمة، لقد كان حواراً جميلاً رغم الاختلاف 

 أنني سعدت بكلامه.
ّ

الذي حدث بيننا إل
الشاي  أخيرة من كوب  أخذ رشفة  إن  وما 
الإنسان  الله  خلق  أن  منذ  يقول:  بدأ  حتى 
وجعل الرحم داخل الأمّ جعل في فطرتها الرحمة 
والحنان والشفقة على وليدها قبل ولادته وحتى 

مماتها، ترعاه بلطفها، وتسعى لراحته وسعادته؛ 
وهذا كله من رحمة الخالق بنا، وعندما يتكون 
في  وجوده  لحظات  أول  الأم  رحم  في  الجنين 
طريق  عن  بالأم  يتصل  ومادةً   

ً
روحا عالمنا 

يحتاجه  ما  وكّل  غذاءه  فيأخذ  السري،  الحبل 
لإكمال نموه من مصادر الفيتامينات والمعادن 

تساعده على الاستمرار والحياة.
 

ّ
إل الأم  يولد ذلك الجنين ويخرج من رحم 
به،  تغمره  الذي  وبحنانها  بها   

ً
متعلقا يبقى  أنهّ 

بها،  اتصاله  يقطع  ولا  السري  الحبل  فينقطع 
 أو يساراً 

ً
فتتوجه عينه معها أينما توجهت يمينا

وصراعاتها،  الحياة  على  ويقوى  ينهض  حتى 
المربية  الأم  فتكون  التعليم  مراحل  فيدخل 
يصل  إن  إلى   

ً
دوما لها  الأبرز  والدور  والمعلمة 

إلى مراحل التعليم المتقدمة بمواصلتها وحثها 
وجهدها.

الى  الوصول  في  ورغباته  طموحاته  تزداد 
ومشكلاته،  عثراته  تزداد  وهنا  عليا؛  مراتب 
إن مرضت  الأول له. وما  الأم الحاضن  فيجد 
من  الإنسان  تبعثر  الدنيا،  هذه  غادرت  أو 
حوله، فيبحث عنها في كّل شيء، يجدها برحمة 
له  يقال  الشاق  المسار  ذلك  كل  وعنايته،  الله 

إلهية منحها الله  إنهّا عظمة وقدرة  "الأمومة" 
للنساء، وجعلها وظيفة تشعرها بذاتها وعلوها.
بالنصف..  رضيتِ  فهل  قائلاً:  ختمها  وهنا 
تكوني  أن  أقبل  لا  ذلك،  لك  أرضى  لا  فأنا 
كّل  وقبل  أمّ،  كّل رجل صالح  قبل  فإنّ  نصفي، 
والرضوان  الرحمة  باب  أول  وإنّ  أمّ.  نقية  امرأة 
المرأة، وكفّ الدعاء كفّها المقبول عند الصلوات. 
 ،
ً
معا وعقلي  قلبي  في  يدخل  بكلامه  شعرت 

فيهما  يتردد  كان  ما  كُل  وخَفَتَ  سَكنَ  وقد 
من شبهات تبثّ باستمرار. كانت تجربة نقلتها 
من   

ً
وبابا المستقبل  جوهرة  فأصبحت  لأبنتي، 

أبواب الجنة.
الكفة  ترتفع  ميزان  إنهّا  الحياة  علمتِ  قد 
مرحلة  ليست  وإنهّا  أخرى،  وتسقط  مرة 
ومودة.  شراكة  عقد  هي  بل  وتنافس،  سباق 
فالمعاملة بالمثل لا تحفظ للنفس كرامتها، بل 
الخديعة،  إلى  ويساق   

ً
مضطربا القلب  تجعل 

وكما إنّ التمسك بالوظيفة الإلهية هي بوصلة 
طريقنا، فهي الأهمّ والأولى. أما سائر الوظائف 
نعتبرها جسراً  بل   ،

ً
نراها خصما فلا  الدنيوية، 

نعبره، وسبيلاً لتحقيق الخير والنفع.

جواد الدهان

لآخر العمر
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زينب حسين

سئمت 
مقارناتها 
المهلكة
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الفرحة أصبحت فرحتين والعرس صار 
عرسين، وبيتنا زادت فيه عائلتان، 

فنحن أفضل شابين، واقترناّ بأحسن 
فتاتين، لتتم بالصالحات أعمالنا 

ولنكمل نصف ديننا، فالحمد لله على 
ما أنعم والشكر له على ما أكرم.

سر الالتحاق 
الأصغر  أخي  بأنّ  بالحسبان  يكن  لم 
للزواج  استعداداته  ويكمل  بي  سيلتحق 
شاب  وهو  لا  كيف  بي،  مقارنة  السرعة  بهذه 
ذكي وطموح ومثابر؟! تخرج من الجامعة بأعلى 
التقديرات ليتعين بعدها، ويحصل على وظيفة 
الزمن  يسابق  أن  بشطارته  واستطاع  مرموقة. 
شاءت  الذي  لزواجه  تمهيداً  أموره  كّل  ويهيئ 
الصدف أن يقرر إقامته مع موعد حفل زفافي 

.
ً
لتكتمل فرحتنا معا

قبل الحفل
 بعد أن قرر أخي 

ً
وإذ صار الاحتفال موسعا

أنا  اتفاقنا  غير  على  بنا  يلتحقوا  أن  وخطيبته 
، تغيرت 

ً
وخطيبتي بأن يكون مختصراً وبسيطا

هنا  ومن  النفقات.  وازدادت  الأمور  بعض 
أن  مني  وتطلب  عّلي  تضغط  خطيبتي  بدأت 
 
ً
مسبقا اشتريناها  التي  عرسنا  تجهيزات  نبدل 
بأخرى  والملابس  الأثاث  وبعض  النوم  كغرفة 
تشبه تجهيزات أخي وخطيبته على أساس التوأمة 
لا  أموالنا  أنّ  أقنعتها  وبالكاد  بيننا؛  والتنسيق 
تكفي، وأنّ الوقت أدركنا ولا مجال لنا أن نبيع 
وجرى  مضض،  على  فوافقت  غيرها،  ونشتري 
والأقرباء  الأهل  فرحة  وسط  الحفل  بعدها 
كان  أنهّ  اتفقوا   

ّ
والكل والأصدقاء،  والجيران 

 ومميزاً. 
ً
حفلاً رائعا

رحلة مفاجئة
فاجأنا أخي وأخذ زوجته سفرة  بعد الحفل 
 هناك، 

ً
سياحية إلى شمال البلاد ليقضيا أسبوعا

سعيدة  سفرة  لهم   
ً
متمنيا وودعتهما  ففرحت 

 ممتعة، لكن لم أكن أعلم أنّ هذا الأمر 
ً
وأوقاتا

سيثير حزن زوجتي وسيؤدي إلى غضبها لأننا 
وجلسنا  سياحية.  رحلة  إلى  مثلهم  نذهب  لم 
في البيت إلى حين انتهاء إجازتي. وطوال تلك 
 عندما 

ً
المدة أحاول إقناعها أننا سنذهب لاحقا

تتهيأ الظروف لذلك، لكن من دون جدوى.

اندلاع المشاكل
والتقصير  بالذنب  أحسست  البداية  في 
ومن  عروس،  إنهّا  نفسي  في  وقلت  تجاهها، 
حقّها أن تطلب ما يحلو لها، ولو كان معي المال 
لم  الأمر  لكنّ  تتمناه.  ما  لها  لحققت  الكافي 
العائلتين على  بين  تقارن  زالت  فما  هنا،  ينتهِ 
الرغم من معرفتها بأنني موظف بسيط وراتبي 
محدود مقارنة بأخي الأصغر ولا أستطيع شراء 
كّل ما يشتريه لزوجته من حلي وأثاث وملابس، 
لكنها مصّرة على المقارنة، ولا شيء يقنعها ولا 
تردد   

ً
ودائما يصبرها،  كلام  ولا  يرضيها  فعل 

هذه العبارات: )لماذا لا تفعل هذا؟ ولا تشتري 
انظر إلى أخيك وزوجته، وشاهد كيف  ذاك؟ 
يعاملها وكيف يهتم بها ويدللها ويوفر لها كل 
الوعود  وأنت لا شيء عندك سوى  تطلبه،  ما 
والأعذار والتملص والتسويف(، وهذا ما أثار 

المشاكل بيننا، ونحن ما زلنا في بداية طريقنا. 

أسوأ مقارنة
لقد تعبت من المقارنات التي لا تنتهي حتى 
والجيران  الأقرباء  إلى  ووصل  الأمر  تعدى 
زوج  أسوأ  بأنني  تشعرني  وكأنهّا  والأصدقاء، 
من بين الأزواج، ونحن أتعس عائلة على وجه 
وزوجته  أخي  قرر  أن  بعد  خاصة  الأرض، 
حفل  من  عام  بعد  منفصل  بيت  في  العيش 
لسانها،  وأطلق  جنونها  أثار  ما  وهذا  الزفاف. 
حتى  منطقي،  غير  بكلام  تتفوه  وأصبحت 
على  بقولها:  أخي،  وبين  بيني  تقارن  أخذت 
 لكنّ 

ً
الرغم من كون أخيك أصغر منك سنا

أحسن  وأنهّ  شخصيتك،  من  أقوى  شخصيته 
وأذكى منك، لهذا استطاع أن يأخذ زوجته في 
زلت  ما  وأنت  العائلة،  بيت  منعزل عن  بيت 
متسمراً في مكانك لا تتحرك ولا تتقدم خطوة 
إلى الأمام، ولا تفكر أبداً بالمستقبل. يا لحظي 
العاثر! سأبقى طوال حياتي مدفونة معك تحت 
المستويات  أعلى  إلى  تصعد  والناس  الأرض 

لتعانق عنان السماء.

أين الوعود؟
كلامها الجارح أثار حفيظتي وغضبي، فقلت 
: كيف يصل بكِ الحدّ أن تقللي من 

ً
لها صارخا

بشخصيتي؟  وتستهزئي  كرامتي  وتهيني  شأني 
وفي  السراء  في  وتسانديني  معي  تقفي  أن  بدل 

أم  خطوبتنا  أيام  في  وعدتني  كما  الضراء، 
 بأن نبني 

ً
ألم نتفق سابقا كان هذا مجرد هراء؟ 

التي  وبالطريقة  لها،  خططنا  كما   
ً
معا حياتنا 

بالتي  لا  الخاصة،  وحياتنا  ظروفنا  تناسب 
شكواكِ  أتحمل  أعد  لم  أنا  الآخرين؟  تشبه 
ولا  قناعتكِ  عدم  ولا  الناقم  أسلوبكِ  ولا 
استنقاصكِ من قدراتي وشخصيتي، فقط لأنّ 
-والذي  المحدود  وراتبي  المحترمة  وظيفتي 
مستوى  إلى  يصل  لا   -

ً
مسبقا به  تعلمين 

 
ً
خطأ ولا   

ً
عيبا ليس  هذا  ولكنّ  طموحكِ. 

كما تتصورين. الخطأ هو أن ننظر إلى الآخرين 
ولا  فضله،  من  الله  آتاهم  ما  على  ونحسدهم 
نشكره تعالى على نعمته، ولا نقنع برزقه الذي 
  المؤمنين  أمير  إمامنا  فصدق  لنا،  قسمه 
القناعة؛  في  فموجود  الغنى:  )فأما  قال:  حين 

فمن طلبه في كثرة المال لم يجده())).

تهديد أخير
يعد  لم  إذا  الأخيرة  للمرة  لكِ  أقول  أنا  ها 
الاستمرار في  ترضين  العيش معي ولا  يهنئكِ 
شخصيتي،  تعجبكِ  تعد  ولم  المتواضعة  حياتي 
ولولا  عني.  الانفصال  ويمكنكِ  حرة  فأنت 
خوفي من الله تعالى لتركتكِ كالمعلقة ولكنني 
سبحانه  الله  وليعوضني  شئتِ  متى  سأطلقكِ 
 
ً
عونا تكون  صابرة  قانعة  صالحة  بزوجة 
وسنداً وشريكة لي لا تقارني بأحد ولا تفضل 

عّلي أحداً.  

رسالة
تقارني  لا  النساء،   

ّ
ولكل لكِ،  نقول  نحن 

هلك  كما  وتهلكي،  فتندمي  بالآخرين  نفسكِ 
أول  لتسجل  هابيل،  أخاه  قتل  عندما  قابيل 
قارن  أنهّ  لمجرد  باسمه  الأرض  على  جريمة 
في  والحسد  الحقد   

ّ
ول ما  وهذا  بأخيه،  نفسه 

قلبه ودفعه إلى التخلص منه.

1- عيون الحكم والمواعظ، الليثي، ج1، ص93.
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عبير المنظور

في عالم الإنسان الداخلي، ثمة محكمة دائمة 
 
ً
وجها والقلب  العقل  فيها  يقف  الانعقاد، 
عن  ليبحثا  بل  فحسب،  ليتنازعا  لا  لوجه، 

حكم مشترك، ينُصف الحياة.
م العقل بوصفه السيد، الحاكم   ما يقُدَّ

ً
غالبا

المنطق،  ضوء  في  قراراته  يصُدر  الذي  المحايد 
العاطفي،  الأبدي،  كالمتّهم  القلب  يصُوّر  فيما 
عن  )انحراف(  كّل  على  يلُام  الذي  المتقلب، 
بل  ظلما؟  هذا  أليس  لكن،  الصواب.  جادة 
الفكري؟  الكسل  من  شيء  الأمر  في  أليس 
كأننا اختصرنا أعقد معادلة في الوجود بجملة 

نمطية: )العقل أولى من العاطفة(.
قلب يعرف وعقل يشعر!

بين  الحديث  الإنسان  يفصل  قرون،  منذ 
يلتقيان.  لا  سجينان  وكأنهّما  والقلب  العقل 
أنّ  يكشف  اليوم  الأعصاب  علم  لكنّ 
يرسل  بل  فقط،  للدم  يعمل مضخةً  القلب لا 
إشارات كهربائية إلى المخ، تؤثر في اتخاذ القرار 
أطلقوا  العلماء  بعض  إنّ  بل  والانفعالات؛ 
مصطلح "القلب المفكر" )TheTheHeart Brain(. في 

المقابل، مناطق في الدماغ مثل اللوزة الدماغية 
تتحكم في المشاعر، ما يعني أنّ "العقل نفسه 

 كما أنّ "القلب يفكر".
ً
يشعر"، تماما

طرفين  بين  معركة  أمام  لسنا  إذن، 
متناحرين، بل أمام ثنائية خُلقت لتتكامل لا 

لتتصارع.
حين يُفكّر القلب ويُحبّ العقل

تخيل هذا المشهد: أمٌّ تقف أمام سرير ابنها 
المصاب، والطبيب يقول: )العلاج مؤلم لكن 
والقلب  "وافقي"،  يقول:  هنا  العقل  ضروري(. 
في لحظة  الأمّ،  لكن  )ارحميه(.  ويقول:  يتألم 
فتحتضن  والعقل،  القلب  بين  تمزج  إلهام، 
الطفل وتقول له بلطف: )ستتألم قليلاً، لكنني 

معك، وسنشفى معا(.
هذا ليس عقلاً مجرداً، ولا عاطفة متهورة. 
 من تزاوج 

ّ
هذا قرار بشري ناضج، لا يصدر إل

.
ً
العقل والقلب معا

ففي  بالتساوي؛  التقسيم  يعني  لا  التوازن 
بالعقل،  القرار  يقُاد  أن  يجب  المواقف،  بعض 
وفي  مشروع.  إدارة  أو  مالي  خلاف  كحسم 

القلب، كالعفو  م  يقُدَّ أن  اخرى، يجب  مواقف 
عن مخطئ نادم، أو مدّ يد الرحمة لمن جرحك.

التوازن هنا ليس نسبة رياضية )50% عقل 
و50% قلب(، بل بوصلة داخلية تتغير حسب 
 ،
ً
 ساميا

ً
إنسانيا الهدف  دام  ما  والغاية:  الموقف 

فالوسيلة الافضل هي مَن يجب أن تتصدر.
الحوار لا الصراع

الآلية،  القرارات  فيه  تتسارع  زمن  في 
تصر الحياة في )نعم( أو )لا(، صار من المهم 

ُ
وت

الثنائية الجوهرية، فلا  نعيد الاعتبار لهذه  أن 
يصُغِ  لم  ما   

ً
أن يكون حكيما للعقل  يمكن 

يكون  أن  للقلب  يمكن  ولا  القلب،  إلى 
 ما لم يتعلم من العقل.

ً
رحيما

 ،
ً
 بينهما حواراً لا صراعا

ً
فليكن القرار دائما

وجسراً لا فاصلاً.
 
ً
هكذا، تصبح محكمة الإنسان ليست مكانا
وجُدتا  قوتين  بين  للمصالحة،  بل  للمحاكمة، 

، ليحملاً الإنسان إلى إنسانيته العليا.
ً
معا

القلب والعقل
في محكمة الإنسان
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 لا يكون في الأمر قصة عميقة، ولا 
ً
أحيانا

تصحين   
ً
أحيانا نفسه.  لينكأ  عاد  قديم  جرحٌ 

 يقول: "لا طاقة 
ً
فقط وتجدين في داخلكِ صوتا

لي هذا اليوم" ولا تعرفين السبب!
ببرود،  السقف  وتراقبين  عينيكِ  تفتحين 
أن  دون  وجهكِ  تغسلين  ببطء،  تتحركين 
المرآة  في  تنظرين  يوقظكِ؛  الماء  أنّ  تشعري 
إجابة في عينيكِ. تجهّزين قهوتك  ولا تجدين 
البخار  في  تحدّقين  أمامكِ،  تضعينها  المعتادة، 
شيء  لا  الفنجان،  تلمسي  أن  دون  المتصاعد 
التفكير،  حتى  أو  الحديث  أو  للشرب  يدعوكِ 
 ،
ً
هناك مساحة داخلية صامتة، لا تطلب شيئا

.
ً
ولا تعطي شيئا

 
ً
لكنّه ليس عاديا الصباح ليس مأساة،  هذا 

يومكِ،  تبدئين  كيف  نسيتِ  وكأنكِ  ؛ 
ً
أيضا

ارتباك  دون  كِ" 
ُ
حال "كيف  تردين على  وكيف 

نتِ بحاجةٍ إلى سبب كي 
ُ
خفّي. تتساءلين إن ك

بري 
ُ

تشعري بهذا، وإن كان من المفترض أن ت
أحداً، لكنكِ تعرفين أنكِ لا ترغبين بشرح ما 

تعنينه لأحد.
في هذه اللحظات تحديداً، يتضح الفرق بين 
التعب الذي يعرف الناس سببه، والتعب الذي 
يجيء بلا عنوان ولا توقيع، تعبٌ يشبه الفراغ، 

، فقط فراغ.
ً
 ولا مضيئا

ً
ليس مظلما

في  تبحثين  مقاومته:  تحاولين  البداية  في 
ذاكرتكِ عن أي موقفٍ سيء، أو حدث مزعج 
تلومين  لربما  الشعور،  هذا  عليه  قين 

ّ
لتعل

أهناك  تتساءلين:  امتنانك،  ة 
ّ
قل على  نفسكِ 

طريقة  في  قلبي؟  امتنان  في  إيماني؟  في  خطأ 
الحوار  هذا  من  دقائق  بعد  لكن  حياتي؟ 
، وأنّ هذا 

ً
المرهق، توقنين أنكِ لا تملكين جوابا

ليس وقت الأسئلة أصلاً.
مع  الصلح  خطوات  أول  تبدأ  تحديداً  وهنا 
نفسكِ. تبدئين في الاعتراف: "نعم، هناك تعب 
لا أعرف سببه"، ولا بأس أن تدعي اليوم يمرّ 
القليل،  تنجزي  أن  ببطء،  تنهضي  أن  ببطء، 
فقط  أن تجلسي دون هدف،  أقلّ،  تتكلمي  أن 
أن   ،

ً
شيئا تنتظري  أن  دون  بفراغ  تتأملين 

أن  دون  أنفاسه  يلتقط  أن  لقلبكِ،  تسمحي 
تطالبيه بأن يكون سعيداً.

، بل نوعٌ آخر من الحياة 
ً
هذا ليس استسلاما

 الذين تعبوا من محاولة إصلاح كّل 
ّ

لا يعرفه إل
شيء بسرعة.

طوال  بخير  كونهم  من  تعبوا  الذين  هؤلاء 
إلى   

ً
أحيانا يحتاج  القلب  أنّ  وفهموا  الوقت، 

بلا  مواعظ،  بلا  نفسه  مع  هادئة  جلسة 
محاسبة، بلا محاولة حلّ، بلا حديث.

نفسك  مع  تبرمين  اللحظة،  هذه  في  إنكِ 
معاهدة صمت:

لماذا  أسألكِ  لن  اليوم،  عليكِ  أضغط  لن 
أن  منكِ  أطلب  لن  الشكل؛  بهذا  تشعرين 
تكوني بخير؛ لن ألومكِ على تعبٍ لم تختاريه. 

سأكون هنا، معكِ، حتى يمرّ هذا اليوم.
وغدا؟ً

يأتي  وقد  يريد،  الذي  بشكله  سيأتي  غداً 
بشكل أفضل، وقد لا يفعل. لكنّكِ ستكونين 
بالأمس،  نفسكِ  تخنقي  لم  لأنكِّ  هدوءاً  أكثر 
 لم يكن سوى 

ً
وستدركين أنّ ما ظننتهِ ضياعا

راحة مؤقتة لقلبكِ من الجري المستمر.
الورقية، ولا تمشي  تشبه خططنا  الحياة لا 
ملزمة  لستِ   

ً
أيضا وأنتِ  يوم.  كّل  مزاجنا  مع 

كّل  نفسكِ  من  المشرقة  النسخة  تكوني  بأن 
ولو  حاضرةً  موجودةً،  تكوني  أن  يكفي  يوم؛ 
كّل  من  أصدق   

ً
أحيانا الصمت  هذا  بصمتكِ؛ 

الكلام، وأصدق من كّل محاولات الزيف.
على  تعبكِ  تخلعين  حين  اليوم،  مساء  وفي 
أن لا  الكرسي، وتجلسين في هدوء، ستعرفين 
في  حتى  وأنكِ  القلق؛  ذاك  يستحق  كان  شيء 

، ما زلتِ قادرة على المضي.
ً
أكثر أيامكِ خفوتا

والمضي هنا ليس بطولة، بل حياة.
وما دامت فيكِ حياة، فلا بأس...

محمد عامر النوري

معاهدة صمت
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القيادة العاطفية
حين تشرق شمس الحياة في عيون النساء، تضُاء دروب لا نهاية لها من العطاء والقوة. لا تقُاس القيادات 
العظيمة بالمناصب التي تشُغل، بل بالأثر الذي يتركه القلب العاطفي المتألق، الذي يجمع بين الحنان والحزم 
بصماتهن  ويضعن  الطموح،  أثقال  أكتافهن  على  يحملن  اللواتي  النساء  تضُاهى.  لا  إنسانية  سيمفونية  في 
الهادئة على جدران العالم، يُحوّلن الذكاء العاطفي إلى لغة عالمية تغُيرّ العلاقات وتعُيد تشكيل المجتمعات. 
وفي كلّ خطوة تخطوها المرأة لتقود، ينبثق ضوء يتحدّى الظلام، ويرسم ملامح عالم لا يُدار بالعقل وحده، 

بل بقلب ينبض بفهم الآخر، وعقل ينسج التغيير بنعومة الرؤية وبراعة التنفيذ.
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تلهم  حيوية  كقوة  العاطفية  القيادة  تبرز 
التغيير وتعيد تعريف مفهوم النجاح. القيادة 
فنّ  هي  بل  مهارة،  مجرد  ليست  العاطفية 
تستخدمه النساء لتحويل التحديات إلى فرص، 
والمشاعر  متينة،  دعم  شبكة  إلى  والعلاقات 
العاطفي،  الذكاء  بفضل  للتقدم.  محفزات  إلى 
أنفسهن  إثبات  النساء  العديد من  استطاعت 
قائداتٍ ملهمات، يجمعن بين الحزم والتعاطف 

لخلق بيئة تزدهر فيها الفرق والمجتمعات.
ما هو الذكاء العاطفي؟

على  المقدرة  تلك  هو  العاطفي:  "الذكاء 
مغزاها  وفهم  الخاصّة  مشاعرك  على  التعرّف 
وأثرها في الأشخاص الآخرين من حولك. كما 
الغير   على مراقبة 

ً
أيضا العاطفي  ينطوي الذكاء 

وملاحظتهم"))).
على   

ً
قائما  

ً
نموذجا جولمان  "طوّر  ذلك  وفي 

الأداء للذكاء العاطفي لتقييم مستويات الذكاء 
جوانب  ولتحديد  الموظفين،  لدى  العاطفي 
التحسين. يتكون النموذج من خمسة مكونات:

1- الوعي الذاتي
العالي  العاطفي  الذكاء  ذوو  الأفراد  يتمتع 
براحة تامة تجاه أفكارهم ومشاعرهم، ويفهمون 
تأثيرها في الآخرين. إنّ فهم مشاعرك وتقبلها 
 ما يكون الخطوة الأولى للتغلب عليها.

ً
غالبا

2- التنظيم الذاتي
انفعالاتك  في  التحكم   

ً
أيضا المهم  من 

الحذر  عدم  أو  فالتهور  وإدارتها.  ومشاعرك 
 
ً
قد يؤدي إلى ارتكاب أخطاء، وقد يضُّر غالبا

بالعلاقات مع العملاء أو الزملاء.
3- الدافع الداخلي

أو  بالمال  الانشغال  ليس  لجولمان،   
ً
وفقا

فالشغف  مفيدة.  سمةً  فقط  المادية  المكافآت 
العاطفي.  لذكائك  بكثير  أفضل  تفعله  بما 
قرارات  واتخاذ  مستمر،  تحفيز  إلى  يؤدي  وهذا 

واضحة، وفهم أفضل لأهداف المؤسسة.
4- التعاطف

ليس من الضروري فهم مشاعرك فحسب، 
الآخرين  مشاعر  فهم   

ً
أيضا المهم  من  بل 

شعور  أو  مزاج  تحديد  إنّ  معها.  والتفاعل 
معين لدى زميل أو عميل والتفاعل معه يسُهم 

بشكل كبير في تطوير علاقتك.

1- موقع فرصة.

5- المهارات الاجتماعية
الود.  مجرد  تتجاوز  الاجتماعية  المهارات 
معاملة  أي  هادف"،  "ودّ  بأنهّا  جولمان  يصفها 
الجميع بأدب واحترام، مع استغلال العلاقات 
شخصية  منفعة  لتحقيق   

ً
أيضا السليمة 

وتنظيمية.")))
لماذا تعُدّ القيادة العاطفية حلًا 

معاصرا؟ً
مجرد  من  أكثر  يتطلب  الحديث  العصر 
تزايد  مع  تقليدية.  إدارية  أو  تقنية  مهارات 
أصبحت  والإنسانية،  المهنية  العلاقات  تعقيد 
وتعزّز  بالمشاعر  تعترف  قيادة  إلى  الحاجة 

.
ً
الانتماء أمراً أساسيا

- بناء الثقة: الذكاء العاطفي يسمح للقائد 
مما  فريقه،  وبين  بينه  الثقة  من  جسور  ببناء 

يعزز الإنتاجية والإبداع.
التعاطف  خلال  من  النزاعات:  حلّ   -
تحويل  العاطفي  القائد  يستطيع  والمرونة، 
وتعزيز  التفاهم  لتحسين  فرص  إلى  النزاعات 

التعاون.
العاطفية  القيادة  العمل:  بيئة  تعزيز   -
حيث  والانفتاح،  بالدعم  يتّسم   

ً
مناخا تخلق 

يشعر الجميع بالتقدير والاحترام.
كيف تحول النساء الذكاء العاطفي إلى 

قوة مؤثرة؟
1. بناء ثقافة الشمولية: 

الآراء  تنوع  أهمية  تدرك  القائدة  المرأة 
والخبرات، وتعمل على تعزيز الشعور بالانتماء 
تعالى:  قوله  ينطبق  حيث  فريقها،  أفراد  بين 
)والذين استجابوا لربهم وأقاموا الصلاة وأمرهم 

شورى بينهم ومما رزقناهم ينفقون())).
2. قيادة بالتعاطف والحزم معاً:  

فريدة  بقدرة  يتمتعن  القائدات  النساء 
القرارات  لاتخاذ  اللازم  الحزم  بين  الجمع  على 
بين  الولاء  يعزز  الذي  والتعاطف  الحاسمة، 
مرونة  تمنحهنّ  الموازنة  هذه  العمل.  فريق 

استثنائية في قيادة الفرق المتنوعة.
3. الاستثمار في العلاقات الإنسانية:

بين  العلاقات  على  التركيز  خلال  من 
فهم  العاطفي  القائد  يستطيع  الفريق،  أعضاء 

.)ACCIPIO( 2- موقع
3- سورة الشورى، الآية: 38.

مما  قوته،  نقاط  وتعزيز  فرد  كّل  احتياجات 
يؤدي إلى تحقيق الأهداف بشكل مستدام.

4. إلهام وتحفيز الفرق:
ليس  العاطفي  الذكاء  يحمل  الذي  القائد 
الآخرين  يلهم  إلهام  مصدر  بل  مُديراً،  فقط 
للتفوق. من خلال تشجيع الفريق على التفكير 
القائد  يصبح  الحماس،  ومشاركة  الإبداعي 
قوله  ينطبق  هنا  من  المستدام.  للنجاح  رمزًا 
بِِّ وَالتَّقْوَى وَلا تَعَاوَنوُا 

ْ
تعالى: )وَتَعَاوَنوُا عََ ال

شَدِيدُ  الَله  إنَِّ  الَله  وَاتَّقُوا  عُدْوَانِ 
ْ
وَال مِ 

ْ
الِإث عََ 

المباركة  الآية  هذه  تحثّ  حيث  عِقَاب()))، 
ْ
ال

الخير  لتحقيق  الجماعي  والعمل  التعاون  على 
والتقوى، مما يعزّز روح الفريق ويحفز الجميع 

على العمل المشترك لتحقيق الأهداف النبيلة.
قوة الذكاء العاطفي في يد النساء

مهارة  مجرد  ليست  العاطفية  القيادة   
النساء.  يد  في  القوة  جوهر  هي  بل  مضافة، 
وإدارتها،  المشاعر  فهم  على  القدرة  خلال  من 
لا   

ً
نجاحا قق 

ُ
ت أن  القائدة  للمرأة  يمكن 

يمتدّ  بل  فقط،  المهنية  الجوانب  على  يقتصر 
إنّ   .

ّ
ككل المجتمع  في  الإيجابي  التأثير  ليشمل 

الجمع بين التعاطف والرؤية القيادية يمكن 
 كبيراً في عالمنا، ويعُيد تعريف 

ً
أن يُدث فرقا

الرفاهية  تحقق  إنسانية  قيمة  بوصفه  النجاح 
للجميع.

المرأة،  تمضي  العاطفي،  الذكاء  أجنحة  وعلى 
تضُيء  إنسانية  خريطة  قلبها  في  تحمل  قائدةً 
بخيوط  المستقبل  ينسج  وعقلاً  الطريق، 
مجرّد  عندها  القيادة  ليست  والصبر.  الإبداع 
أصداؤها  تتردّد  قصيدة  هي  بل  قرار،  أو  موقع 
في وجدان كّل من يعبر تحت سماء تأثيرها. في 
كّل انحناءة موجة أو شروق شمس، تزرع بذور 
بناء عالم يتناغم فيه الحزم مع  الأمل، وتعُيد 
تختتم  هكذا  الإحساس.  مع  والمبادئ  اللين، 
المرأة فصول قيادتها، ليس بالنهاية، بل ببدايةٍ 
التعاطف  بنور  قلوبهم  تشعّ  من   

ّ
لكل جديدة 

إرث  إنهّا  قيادة؛  مجرد  ليست  إنهّا  والإلهام. 
يد  كّل  مع  تنمو  خاتمة،  بلا  وحكاية  مستمر 
يي ما خُيِّل 

ُ
تمتد لتغيّ وتبني، ومع كل روح ت

وعدٌ   
ّ

إل العاطفية  القيادة  وما  مستحيل.  أنهّ 
بأنّ الغد دائمًا أكثر إنسانيةً مما مضى.

4- سورة المائدة، الآية: 2.
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اللبنية  الأسنان  بزوغ  عملية  هو  التسنين 
ستة  عمر  في  غالبا  وتبدأ  الفم،  إلى  اللثة  من 
ومزعجة  مؤلمة  تكون  ما  وعادة  شهور، 
زيادة  )وهو  الروال  أعراضها  وتشمل  للطفل. 
إفراز اللعاب( وتهيج الطفل، وصعوبة في النوم.
الآباء  لدى  خاطئ  شائع  اعتقاد  وهناك 
وهو أن التسنين يؤدي لارتفاع درجة حرارة 
درجة  فارتفاع  صحيحا،  ليس  وهذا  الطفل، 
أو  فيروسي  التهاب  على  مؤشر  الطفل  حرارة 
التسنين.  مع  ترافقه  يتصادف  قد  بكتيري 
فتجب  الحمى  من  الطفل  عانى  إذا  ولذلك 

مراجعة الطبيب.
الطفل  يعيشه  الذي  الإزعاج  ولتخفيف 

يمكن اتباع الآتي:

 تدليك لثة الطفل من قبل الأم بواسطة 
إصبعها، بعد أن تغسل يديها جيدا.

ليعضها،  لينة  ألعابا  الطفل  إعطاء   
حتى  الثلاجة  في  ذلك  قبل  وضعها  ويمكن 

تصبح باردة ثم تعطى له.
فهي  ليعضها،  حلوى  الطفل  تعط  لا   
فقد  أسنانا  يمتلك  لا  ولأنه  فمه،  في  تذوب 
يبتلعها ويختنق بها. ولا تعطه أيضا قطعا من 

الخضار كالجزر أو الخيار لنفس السبب.
سواء  الموضعي،  المخدر  تستعمل  لا   •
فتخديره  اللثة،  على  كريم  أو  كرذاذ  المتوافر 
أن  كما  حقيقية.  فائدة  أية  يقدم  ولا  سطحي 
تحتوي  قد  الموضعي  التخدير  منتجات  بعض 
تسمى  بحالة  ترتبط  التي  البنزوكاين  مادة  على 

مستوى  ينخفض  وفيها  "ميثموغلوبينيميا"، 
الحدوث  نادرة  أنها  ومع  الدم،  في  الأكسجين 

فإنها قد تكون خطيرة للغاية.
 لا تعط الطفل المسكنات دون استشارة 

الطبيب، فهي غالبا لا تؤثر على ألم التسنين.
فهو  الأسبرين،  الطفل  وإعطاء  إياك   
قد  التي  )راي()))  بمتلازمة  بالإصابة  مرتبط 

تكون قاتلة.

1- متلازمة راي هي مرض عصبي يحدث عندما يعجز 
شيوعً  أكثر  وهو  الدم،  من  الأمونيا  تصفية  عن  الكبد 
عدوى  لعلاج  الأسبرين  يتناولون  الذين  الأطفال  بين 
عدوى  أي  أو  والجدري  الإنفلونزا،  مثل  فيروسية 

فيروسية أخرى.

ألم التسنين.. كيف تتعاملين معه؟
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ذهننا  في  ينحصر  الحلو  مفردة  ذكر  عند 
عام،  وبشكل  ولكن،  فقط!  السكريات 
كان  وإن  السكر،  على  يحتوي  طعام  كّل  هي 
واللبن  والخبز  والمعجنات  )كالكعك   

ً
مخفيّا

منّا  كثيراً  أنّ   
ّ

إل الفول(؛  وزبدة  والصلصات 
الفواكه  في  حتى  السكريات  وجود  عن  يغفل 
التي نعدّها ذات فائدة، وفي كثير من الأحيان، 
من  بصحن  مثلاً  العشاء  وجبة  نستبدل 
نكون  وبذلك  للتخفيف؛  المتنوعة  الفاكهة 
فيها  السكريات  لوجود  آخر   

ً
خطأ اقترفنا  قد 

.
ً
ونحن نأكلها ليلاً وهذا مضّر أيضا

إضافة إلى ما ذُكر يوجد بعض الآراء لمضارّ 
السكر على الجسم منها:

لمشكلة  ومباشر  رئيس  سبب  أنهّ    
البدانة، ويتسبب في أمراض القلب والشرايين 

والسرطان.

مرض  مستويات  ارتفاع  في  سبب    
السكري، حيث ارتفعت نسبة المصابين به %5 
من السكان؛ ذلك لأنّ السكر موجود في معظم 
واللبن  )الخبز  في  كما  خفي،  وبشكل  غذائنا، 

والخ(.

  منهم من عبّ عنه بالسُمّ الأبيض!

لكنّ  الدقيق،  بالمعنى  هنا  السمّ  وليس 
؛ فهو يتلف  تأثيره السيء في الجسم أشبه بالسمُّ
الدماغية  الذبذبات  في   

ً
سلبا ويؤثر  الأعضاء 

)كوكائين  ب  ويسمّ  الإدمان؟!  على  ويشجع 
الفحوصات  إجراء  وبعد  الغذائية(.  الصناعة 
السكر  استخدام  كثرة  أنّ  وجدوا  والدراسات 
وفين  اندر  البيتا  معدل  في  ارتفاع  إلى  تؤدي 
)شعور الارتياح( المشابه للشعور الذي يحصل 
عليه الشخص المدمن بتعاطيه المادة المخدّرة.

 مشكلة حل:
ّ

كّل هذا يعتبر مشكلةً؛ ولكل

ر 
ّ
الحل: سلي نفسكِ من الأعزّ عندكِ؟ السك

أم صحتكِ وعافيتكِ التي هي أجمل شيء ينعم 
الرغبة  لكِ  تكن  لم  ولولاها  عليكِ،  بها  الله 

حتى في الأكل.

نعمة  تدركي  أن  عليك  المفهوم،  هذا  ومن 
التمييز بين الضارّ والنافع.

)الحمية  اتبّاع  هي  الأساسية  الحلول  ومن 
عن  ورد  كما  الصحي  الأكل  أي  الغذائية(، 
المنصور:  لطبيب  قال  أنهّ    الصادق  الإمام 

"استعمل ما قاله رسول الله  واعلم أنّ المعدة 
بيت الداء، وإنّ الحمية هي الدواء، وأعود البدن 

 هذا!)))
ّ

ما أعتاد. فقال الطبيب وهل الطبّ إل

تضّر  استخدامه  كثرة  أنّ  علمكِ  وبعد 
واجبكِ  من  عليه  والحفاظ  بجسدكِ، 
من  لك  وقاية  سيكون  وذلك  ومسؤوليتكِ؛ 
 
ً
الأمراض وتنعميَن بعيش سليم ويكون سببا

لسعادتكِ.

ر 
ّ
السك استخدام  نوقف  أو  نقلل  أن  فعلينا 

)المصنّع(؛  منه  المكرّر  وبالأخص  واستهلاكه 
المستوى  على   

ً
ملحوظا  

ً
فارقا سنرى  ذلك  بعد 

الصحي والنفسي. وبعد فترة قصيرة ستشعرين 
وقلبك  أعضاؤكِ  وستتنفس  كبير،  بارتياح 
على  قادرة  وتكونين  أكثر،  بحريّةٍ  ينبض 
وأسهل،  أكثر  الحقيقية  ذاتك  مع  التواصل 
من حلاوة  بدلاً  وترين حلاوتها في روحك... 

ر الذي كان موجوداً في دمكِ...
ّ
السك

مة المجلسي، ج 58 ص 307.
ّ

1- بحار الأنوار، العل

لم يعد الحلو آمناً
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أوراق ملونة

)حبل الكذب قصير(

تاجر في  الكذب قصير" هي قصة  "حبل  مثل  قصة 
فوضع  المال،  من  مبلغًا  خدمه  أحد  سرق  بغداد، 
 

ً
التاجر خطة لكشفه؛ حيث أعطى كّل خادم حبل

فقصّ  سم،   10 طوله  سيزيد  السارق  حبل  إنّ  وقال 
سيطول،  أنه  منه   

ً
ظنا حبله  من  10سم  الخائن 

فاكتشفه التاجر بهذا الحبل الأقصر، وقال مقولته 
الشهيرة "حبل الكذب قصير". 

قصة مثل

إنجازات نسوية

رحمة الله كالعطر المخبوء في زهرة 
 إذا لامسها وجع 

ّ
روحك.. لا تفوح إل

 إليه.
ً
القلب وسكب فيها شوقا

تغريدة الزهور

 : جاء عن الإمام الحسن المجتبى
)يا ابن آدم: لم تزل في هدم عمرك منذ 

سقطت من بطن أمّك، فخذ ممّا في 
يديك لما بين يديك، فإنّ المؤمن يتزوّد 

والكافر يتمتّع(.

موعظة

طرفة
كان أعرابيان يطوفان بالبيت، فكان أحدهما 

يقول: اللهم هل لي رحمتك، فاغفر لي فإنك تجد 
من تعذبه غيري، ولا أجد من يرحمني غيرك. فقال 

الآخر: اقصد حاجتك ولا تغمز بالناس.

العراقية  الفلاحة  استطاعت 
إنتاجها  تطوير  مطشر  حليمة 
اعتماد  خلال  من  الخضر،  في 
بإنتاج  وقامت  المحمية  الزراعة 
خلال  من  الخضر(  )دايات 
الحاجة  الزائدة عن  النبات  براعم 
بهدف الاقتصاد في كمية البذور 

شكل  في  الزراعة  استمرار  وضمان  الوقت  واختصار  المستخدمة، 
.
ً
متواصل مع ضمان توافر المحصول شتاءً وصيفا

هولندية  بذور  من  الطماطم  براعم  على  التجربة  حليمة  أجرت 
على  المحمية  البيوت  في  المزروعة  المساحة  زيادة  بهدف  متسلقة 
بها، واقتطعت جزءاً صغيراً من   خاصة 

ً
رغم عدم امتلاكها أرضا

الفلاحة  وهي  بلاستيكي،  بيت  في  تجاربها  وبدأت  أخيها  مزرعة 
الوحيدة التي تنفذ عملها بنفسها في الديوانية بحسب مديرية زراعة 
بالاعتماد  بلاستيكي  بيت  في  الخضروات  بزراعة  قامت  الديوانية. 
على الأسمدة العضوية التي تشمل مخلفات الثروة الحيوانية كالأبقار 
أن هذا  معتبرة  الكيماوية،  الأسمدة  من  بدلاً  والدواجن  والأغنام 
استهلاك  في  التوفير  مع  أكثر  المحصول  تنمية  في  يساعد  الإجراء 
عن  الزائدة  الفلين  أواني  استثمرت  كذلك  الكيماوية.  الأسمدة 
ترى  التي  التربة  كمية  في  اقتصاداً  للزراعة  واستخدمتها  الحاجة 

أننا يتوجب أن نقتصد في استهلاكها وتوفيرها لأجيال مقبلة.



كلام بعطر الوردكلام بعطر الورد
، وتنتقم •سيدي متى اللقاء؟ فقد طال الانتظار يا ثار الله؟ فهذه جراحات جدّك الحسين ما زالت 

ً
من أعدائها وسيوفهم الهوجاء.تئّن بلا شفاء، وتنتظر بشوق إلى طلعتك الغراء، لتنتصر لنزيفها المهدور ظلما

 أنّ التلاعب 
ّ

هاتفكِ من العبث والضياع.به يقلب الصور ويغير الحقائق فانتبهي على صوركِ ولا ترسليها لأي أحد وحصني •لم يبقَ لكِ عذر بعد الآن، فهذا الذكاء الاصطناعي رغم فائدته العظيمة إل

الجد أو في المزاح.لسانها بأسرار تهز الجبال وبأقوال تهدّ البيوت وتجلب الأخطار، فامسكي بزمام لسانكِ في •هناك من تستطيع أن تحمل أثقالًا على ظهرها ولا تستطيع أن تحمل كلمات في قلبها، فيفلت 

ظالمة متكبرة.ورمّمي جروح قلبكِ المتعب المحزون فنومكِ وأنت مظلومة مقهورة خير من نومكِ وأنتِ •قبل أن تغمضي عينيكِ المرهقتين، استمعي لصوت ضميركِ اليقظ وهو يخبركِ عن أخطائكِ، 

 في أعظم رزية هزّت بهولها عرش السماء؟ وبقي 
ً
 •أسمعتم بجبلٍ عظيمٍ وقف صامداً شامخا

ً
 وشاكراً لله، حتى تعفر جبينه، وغلظت مواضع سجوده تقربا

ً
لله، إنّه زين العابدين لله.رغم ذلك ساجداً متواضعا

؟ ألم يعدكم ربّكم 
ً
دْرَارًا(، أليست هذه هدية الله صدقا يْكُم مِّ

َ
مَاء عَل ؟ فلم تركتم ذنوبكم تتراكم دهراً؟ وعكفتم على معاصيكم عمراً؟ ألم تسمعوه •)يُرْسِلِ السَّ

ً
؟حقا

ً
وتستغفروه ليدرّ رزقكم درّاً ويزيد قوتكم ضعفا

الله على الظالمين.رايتها، وسيلحقكم عار ظلمها وسبيها وقتلها إلى يوم القيامة، يوم ينادي المنادي: ألا لعنة كيدوا كيدكم واجهدوا جهدكم، فو الله لن تمحوا ذكرها، ولن تميتوا وحيها ولن تنزلوا 

 بتعاقب 
ً
الخلد بشفاعة سبط النبي محمدِ.الأجيال، إنّه بحقّ العشق الأزلي والحبّ الأبدي والطريق المستقيم الأوحدِ إلى جنات •ملايين الخطى تتحدى المعجزات تجذبها قوة عجيبة تفوق الخيال وتزداد طرديا




